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MANUEL RUIZ BORREGO. PRESIDENTE DE LA SOCIEDAD ANDALUZA DE ONCOLOGIA MEDICA (SAOM)

® | presidente de la SAOM, gue ademas coordina la Unidad de Cancer de Mama en el

Virgen del Rocio, explica los avances en el desarrollo de nuevos tratamientos del cancer

“Lared andaluza de ensayos clinicos nace
con el espiritu de asegurar la equidad”

Noelia Marquez

—Los ensayos clinicos represen-
tan nuevas oportunidades frente
al cancer. La sociedad cientifica
que preside, SAOM, trabaja en la
red andaluza de ensayos clinicos.
¢En que fase de desarrollo se en-
cuentra?

—Lared andaluza de ensayos clini-
cos (Raeco) es una creacion de la
Sociedad Andaluza de Oncologia
Meédica y nace con el espiritu de
asegurar la equidad de todos los
andaluces a la hora de acceder a
los mejores tratamientos disponi-
bles en Oncologia Médica. Por es-
te motivo se crea unregistro de to-
dos los ensayos en todas las pato-
logias tumorales activos en la co-
munidad autonoma.

—El registro permite a todos los
especialistas estar al dia en los
avances frente al cancer.

—Un oncologo en cualquier hospi-
tal puede acceder a esta informa-
cion, y con ello, puede permitir a
sus pacientes la posibilidad de en-
trar en un estudio. Hemos conta-
do con el apoyo del sistema sanita-
rio publico. Esta red es considera-
dacomo la joyade la Sociedad An-
daluza de Oncologia Médica.

- Por que?

—El interés esta en la equidad: que
todos los pacientes de la comuni-
dad autonoma, hombres y mujeres
con cancer, se puedan beneficiar
de los mejores tratamientos inde-
pendientemente de donde vivan.
—~¢ Cuantos ensayos estan ahora
registrados?

—Unos 181 ensayos clinicos estan
activos en la comunidad auténo-
ma, yla mayoria de ellos estan dis-
ponibles en Sevilla.

—¢Qué significa entrar en un en-
sayo para un enfermo?

—El ensayo clinico es el ladrillo pa-
ra construirel desarrollodela On-
cologia. Es el avance. Es la tinica
manera para incluir en la practica
habitual nuevas moléculas, nue-
vos farmacos. La metodologia es
tan exacta, tan estricta; tiene tan-
ta cobertura cientifica y legal, que
es muy dificil que el paciente resul-
te perjudicado.

~Coordina el area de cancer de
mama en el Hospital Virgen del
Rocio, ;qué estudios frente a es-
tos tumores estan activos?

-En cancer de mama tenemos
abiertos ahora mismo unos 20 en-
sayos clinicos. Acabamos de cerrar
un ensayo muy importante (Pa-
llas), en el que hemos sido los ma-
ximos reclutadores del mundo.
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JOSE ANGEL GARCIA

El doctor Manuel Ruiz Borrego, presidente de la Sociedad Andaluza de Oncologia Médica (SAOM).

&& Mas de cien
mujeres han entrado
en ensayos clinicos
de nuevas terapias
en cancer de mama

&& Que todos los
hombres y mujeres
con cancer puedan
beneficiarse de los
mejores tratamientos

—¢: Cuantas pacientes?

—En el Hospital Virgen del Rocio
hemos incluido 71 pacientes ;
en el area del Macarena han si-
do alrededor de 40; y alrededor
de 30 en hospitales del area pri-
vada de Sevilla. Es un estudio
en cancer de mama en situacion
precoz que quiere incorporar un
nuevo farmaco que ya se usa en
la enfermedad avanzada (pal-
bociclib).

—¢Como son los resultados?
—En este estudio se han incluido
a miles de mujeres de todo el
mundo, y esperamos que los re-
sultados sean positivos.

—¢.Hay terapias incorporadas?
—-Hemos tenido resultados en
palbociclib, ribociclib y abemaci-
clib. Estos farmacos se han incor-
porado gracias a los ensayos, con
un desarrollo muyrapido; y aho-
ra estan aprobados en enferme-
dad avanzada o metastasica. Los
resultados son tan buenos que,
en general, se usan ya como tra-
tamientos estandar. Estos fArma-
cos han doblado el tiempo sin
progresion de la enfermedad.

—¢:Para qué perfil?
—Soninhibidores de ciclinas para
mujeres con cancer de mama re-
ceptores hormonales positivo;
que son la mayoria (70%).
-:Como actuan?

—~Son farmacos dirigidos al ciclo
celular y actian en el nucleo.
—-¢Puede explicar algunos ensa-
yos mas que estén activos hoy?
—~También tenemos estudios en
enfermedad metastdsica. Por
ejemplo: un estudio muy impor-
tante, con un farmaco aprobado
ya en adyuvancia, en el que esta-
mos trabajando sobre sus efectos
secundarios. Un estudio abierto
solo dos hospitales en Espana
(Hospital Virgen del Rocio y el
Clinico San Carlos de Madrid).
—¢ 0tros?

~También trabajamos en la inmu-
noterapia en cancer de mama. Por
ejemplo, trabajamos en un farma-
CcO que parece que va a dar muy
buenos resultados (atezolizu-
mab), en un perfil de mujeres que
son triple negativo. Otro estudio
que también es muy importante es
Phergain, que intenta evitar la qui-

Hay activos
181 estudios de
nuevas terapias

Master Universitario en Ensayos
Clinicos, coordinador de la Uni-
dad de Mama del servicio de
Oncologia Medica en el Hospital
Virgen del Rocio; y miembro de
la junta directiva del Grupo Es-
panol de Investigacion en Can-
cer de Mama Geicam, el doctor
Manuel Ruiz Borrego preside
desde el pasado mes de junio la
Sociedad Andaluza de Oncolo-
gia Médica (SAOM). Esta socie-
dad cientifica desarrolla la red
andaluza de ensayos clinicos
Raeco, con la participacion de
nueve hospitales andaluces. El
registro de ensayos clinicos, re-
conocido como la joya de
SAOM, tiene inscritos 181 estu-
dios de nuevas terapias activos:
28 en cancer de mama; tres en
cancer de cabeza y cuello; dos,
en tumores del sistema nervio-
so central; cuatro ensayos clini-
cos en tumores digestivos colo-
rrectales; diez estudios en can-
cer digestivo no colorrectal; 14
estudios en tumores ginecologi-
cos; 8, en melanoma; 9, en linfo-
mas; 19, en sarcomas; 33 en
cancer de pulmaén; y 33 en tu-
mores genitourinarios.

mioterapia en las pacientes HER 2
positivas, intentando administrar
solo tratamiento dirigido. Es muy
importante.

—¢Qué es tratamiento dirigido?
—Tratamiento especifico sin qui-
mio. Anticuerpos, hormonal o in-
munoterapia. Tratamiento dirigi-
do significa tratar una diana espe-
cifica. Es Oncologia de precision
que implica investigacion y se en-
marca en el campo de la multidis-
ciplina. Colaboramos con ciruja-
nos, radioterapeutas, meédicos nu-
cleares, radidlogos, etcétera.
—Dirigidos a la alteracion.
—Terapias dirigidas a un determi-
nado punto de la célula, que esta
alterado: una alteracion genética,
una proteina, etcétera.
—¢Cuantas pacientes llegan cada
ano al Virgen del Rocio?

—Unas 700 pacientes nuevas cada
afio. Este ano un poco mas.

—-Son muchas mujeres.

—Ahora se diagnostica mas. Desde
hace tiempo esta subiendo.
—:Cuantas en ensayos clinicos?
—Mas de cien mujeres han entrado
este afio en ensayo clinico.




