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El cáncer de colon sigue creciendo en Sevilla donde se
diagnosticaron 1.400 nuevos casos en 2020
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El 60 por ciento se curan gracias a los nuevos tratamientos oncológicos y al diagnóstico precoz de la enfermedad
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Sevilla es la primera provincia de
Andalucía en nuevos casos y
mortalidad en cáncer colorrectal.
También es la primera en prevalencia
(total de afectados) por delante de
Málaga, con casi 4.000 pacientes.
Unas 1.400 personas fueron
diagnosticadas con cáncer colorrectal
en 2020 en la provincia sevillana y casi 600 fallecieron a causa de esta
enfermedad.

El cáncer colorrectal (colon y recto) es el de mayor incidencia en
España, del que se prevén más de 40.000 nuevos casos para

Begoña Pérez Valderrama, Manuel Ruiz Borrego y Purificación Estévez, oncólogos del Hospital Virgen
del Rocío - C.B.
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El retraso diagnóstico de cáncer
colon en 2020 provocó un 12% más
de muertes en Europa

El cribado de cáncer de colon ha
detectado ya 215 casos en fase
precoz en Andalucía
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este año 2021 (unos 30.000 sólo de colon). En los últimos cincos
años, la tasa de incidencia del cáncer de colon creció en nuestro país y
Andalucía más de un 8%.

La buena noticia es que más del 60 por ciento de los pacientes con
cáncer de colon conseguirá superarlo gracias a los avances en los
tratamientos oncológicos y a las nuevas técnicas de detección
precoz, que están permitiendo que aumente la supervivencia y mejore
la calidad de vida de las personas con este tipo de tumores.

Los expertos de la Sociedad Andaluza de Oncología Médica
(SAOM) subrayan la importancia de los programas de cribado de
cáncer colorrectal, como el ya implantado en Andalucía, que es una
herramienta clave para la detección temprana de la enfermedad en la
población de riesgo.

No obstante, insisten en la necesidad de continuar apostando por
fomentar la adherencia a este programa de cribado entre la
población andaluza, y advierten de la posible afectación que la
pandemia haya tenido en esta iniciativa.

«Este programa es de gran utilidad, es eficaz y sirve para detectar
lesiones premalignas o casos en estadios iniciales, lo que nos permite
actuar lo antes posible en estos pacientes. Por ello es crucial que
las personas se adhieran al programa cuando reciban la carta
invitándoles a participar. Principalmente, la población diana, que son
aquellos andaluces con edades comprendidas entre los 50 y los 69
años», señala Julia Alcaide, oncóloga y coordinadora del Grupo de
Trabajo de Cáncer Digestivo Colorrectal de la SAOM.

«Andalucía ha dado un gran paso con la implantación de este
programa de cribado y diagnóstico precoz del cáncer colorrectal, pero
hay que insistir en él», añade Alcaide. Sobre todo, teniendo en
cuenta la situación actual de pandemia de la COVID-19, «que puede
haber afectado a la hora de que las personas llamadas a participar en
este cribado no lo hayan hecho durante estos últimos meses. Hay que
insistir en el mensaje de prevención y diagnóstico precoz, es
clave para seguir avanzando contra el cáncer de colon».

Además, señalan la prevención como otra de las herramientas
fundamentales para luchar contra el cáncer de colon, evitando los
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Málaga, 30 Marzo, 2021 - 18:17h

Unas 1.200 personas fueron diagnosticadas el pasado año de cáncer colorrectal en la provincia de Málaga, un tumor que
sigue creciendo y se consolida como el segundo con mayor índice de mortalidad y tercero en prevalencia en la comunidad
autónoma, según los datos de la Sociedad Andaluza de Oncología Médica (SAOM), de los que ha informado con motivo del Día
Mundial de la Prevención del Cáncer de Colon, que este miércoles.

MÁLAGA

Málaga registró unos 1.200 nuevos casos de
cáncer de colon en 2020

Oncólogos instan a participar en el programa de cribado de la enfermedad, ya que la detección
precoz es clave para superarla



Mesa informativa de la Asociación Española contra el Cáncer.

Mesa informativa de la Asociación Española contra el Cáncer. / JAVIER ALBIÑANA

MÁLAGA
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El cáncer colorrectal (colon y recto) es el de mayor incidencia en España, del que se prevén más de 40.000 nuevos casos para
este año 2021 (unos 30.000 sólo de colon). En los últimos cincos años, la tasa de incidencia creció en Andalucía más de un 8%
y se prevé que siga aumentando en el futuro, según los datos de Globocan (Global Cancer Observatory) y el informe Las cifras
del cáncer en España.

Según los datos de la SAOM, de las alrededor de 1.200 personas diagnosticadas, cerca de 500 fallecieron a causa de este tipo
de tumor en Málaga, situándose en ambos casos como la segunda provincia andaluza tras Sevilla. La tasa de prevalencia
(número total de afectados) se situó en más de 3.500 personas. Desde la sociedad cientí�ca se instó además a participar en el
programa de cribado de cáncer colorrectal que se ha impulsado en los últimos años en Andalucía. 

La SAOM indica que más del 60% de los pacientes con este tipo de tumor consigue superarlo gracias a los avances en los
tratamientos y a las nuevas técnicas de detección precoz. Para los óncologos, estas son las claves para que la supervivencia y la
calidad de vida de las personas con este tipo de tumores haya aumentado en los últimos años. La tasa de supervivencia del
cáncer colorrectal ha crecido en España hasta situarse en un 63,9% en las mujeres y un 63,1% en hombres.

Los expertos de la SAOM subrayan la importancia de los programas de cribado de cáncer colorrectal, como el programa de
diagnóstico precoz que ya está implantado en Andalucía y que es una herramienta clave para la detección temprana de la
enfermedad en la población de riesgo. No obstante, los oncólogos insisten en la necesidad de continuar apostando por fomentar
la adherencia a este programa de cribado entre la población andaluza.

“Este programa es de gran utilidad, es e�caz y sirve para detectar lesiones premalignas o casos en estadios iniciales, lo que nos
permite actuar lo antes posible en estos pacientes. Por ello es crucial que las personas se adhieran al programa cuando reciban
la carta invitándoles a participar. Principalmente, la población diana, que son aquellos andaluces con edades comprendidas entre
los 50 y los 69 años”, señala Julia Alcaide, coordinadora del Grupo de Trabajo de Cáncer Digestivo Colorrectal de la SAOM y
oncóloga en el Hospital Regional.

“Andalucía ha dado un gran paso con la implantación de este programa de cribado y diagnóstico precoz del cáncer colorrectal,
pero hay que insistir en él”, añade Alcaide. Sobre todo, teniendo en cuenta la situación actual de pandemia de la COVID-19, “que
puede haber afectado a la hora de que las personas llamadas a participar en este cribado no lo hayan hecho durante estos
últimos meses. Hay que insistir en el mensaje de prevención y diagnóstico precoz, es clave para seguir avanzando contra el
cáncer de colon”. 

Asimismo, “nuestra comunidad se ha consolidado con un gran nivel de excelencia en el abordaje multidisciplinar, tratamiento
y atención de los pacientes con cáncer, destacando asimismo en la investigación de nuevas terapias. Los centros andaluces
juegan un papel importante en el desarrollo de diversos ensayos clínicos con reclutamiento abierto sobre tumores digestivos -
algunos de ellos sobre cáncer colorrectal- a los que se puede acceder a través de la Red Andaluza de Ensayos Clínicos en
Oncología (RAECO)”, indica el presidente de SAOM, Antonio Rueda.

Esta red, promovida por la SAOM es una plataforma disponible para todos los profesionales de la oncología en la comunidad
que se ha situado como una referencia pionera en España, y que mejora las posibilidades de médicos y pacientes de
bene�ciarse de la mejor opción terapéutica disponible en los hospitales andaluces. Entre estos ensayos destacan los ensayos
clínicos en neoadyuvancia para el cáncer de recto y los ensayos en enfermedad avanzada en fase I, II y III realizados con
inmunoterapia y nuevos fármacos para el cáncer colorrectal, o bien que estudian la mejor secuencia terapéutica a seguir en
estos pacientes.

El cáncer colorrectal es el que mayor incidencia tiene en España y Andalucía si sumamos ambos sexos, por encima de los de
próstata y mama, y el segundo con mayor tasa de mortalidad tras el cáncer de pulmón, con unos 2.600 pacientes fallecidos en la
comunidad andaluza en 2020. Por sexos, es el segundo cáncer más diagnosticado en hombres y mujeres y también el
segundo más prevalente (con unos 18.000 pacientes), después del de próstata en hombres y el de mama en mujeres. Según los
últimos datos sobre el cáncer en España, la incidencia del cáncer colorrectal en 2021 en ambos sexos alcanzará más de 43.000
nuevos casos, con un mayor número de casos en hombres que en mujeres. 

Según explica Alcaide, coordinadora del Grupo de Trabajo de Cáncer Digestivo Colorrectal de la SAOM, además de seguir
avanzando en el tratamiento oncológico en este tipo de tumor y en su diagnóstico precoz, tenemos que continuar haciendo
hincapié en la prevención y en eliminar los factores de riesgo que están más directamente vinculados al cáncer de colon o al
cáncer en general. “Si un cáncer se previene o se detecta a tiempo puede hay muchas más posibilidades de curación y se puede
reducir su mortalidad hasta en un 40%”.
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Entre estos factores de riesgo se incluyen aquellos vinculados a un estilo de vida poco saludable, como el consumo de alcohol,
el tabaquismo, el sedentarismo o la obesidad, de manera que, si se evitan y se añaden otros hábitos como realizar ejercicio físico
regularmente y llevar una alimentación saludable, rica en frutas y verduras, se puede disminuir el riesgo de padecer un cáncer.
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Málaga capital

Menos del 20% de los andaluces completan
el cribado para detectar el cáncer de colon
Unas 1.200 personas fueron diagnosticadas de ese tumor, el de mayor
incidencia en España, el año pasado en la provincia de Málaga

Imagen de una persona que se somete a una colonoscopia. / I. AIZPURU /ARCHIVO

La detección precoz del cáncer de colon es clave para lograr su
curación. De ahí la importancia de que la población de entre 50 y 69
años lleve a cabo el programa gratuito de la Consejería de Salud para
descubrir sangre oculta en heces. Sin embargo, menos del 20 por
ciento de los andaluces completan su participación en la prueba de
cribado, según indica la junta provincial de la Asociación Española

ÁNGEL ESCALERA
Málaga
Miércoles, 31 marzo 2021, 10:12
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contra el Cáncer (AECC), con motivo de celebrarse hoy el Día Mundial
de la Prevención del Cáncer de Colon, un tumor que es el de mayor
incidencia en España y del que el año pasado se diagnosticaron unos
1.200 casos en la provincia de Málaga, especi�ca la Sociedad
Andaluza de Oncología Médica (SAOM).

Aunque a �nales de 2020 se había invitado a 2.028.334 andaluces a la
realización del programa para hallar sangre oculta en las heces, el
porcentaje de personas que aceptan hacerse la prueba sigue
estancado en el 29,69 por ciento y solo el 19,20 por ciento de los
andaluces completan su participación en el cribado.

La AECC pone en marcha una campaña, en
colaboración con el humorista Manolo Sarria, para
impulsar el cribado

Ante esta situación, las ocho sedes provinciales y las más de 300 sedes
locales que tiene la AECC en Andalucía han incrementado sus esfuerzos
en la implementación de campañas de información y concienciación,
durante todo el año, sobre la prueba de cribado de cáncer de colon. Para
ello, se ha puesto en marcha la iniciativa 'Me tenéis contento', con
la colaboración del humorista y presentador Manolo Sarria, cuyo
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principal objetivo es informar a los ciudadanos de que esta prueba les
puede salvar la vida. El cáncer de colon, si se detecta a tiempo, se
puede curar en nueve de cada diez casos.

Esta campaña nace con la intención de perdurar en el tiempo, por lo
menos hasta que el porcentaje de participación en la prueba de cribado
aumente signi�cativamente entre la población. Por tanto, la AECC va a
seguir contactando con cómicos y humoristas andaluces que, a través
del humor, quieran concienciar sobre asuntos tan serios como es la
prevención del cáncer de colon. Francisco Aguilar, representante de la
AECC en Andalucía, a�rma: «No podemos entender que se estén
empleando recursos para lograr una mayor cobertura del cribado
de colon y que los andaluces no respondamos al llamamiento que
nos hacen sabiendo que nos puede ir la vida en ello. Por eso, hemos
optado por este tipo de campaña, porque nos merecemos que nos
regañen y el humor puede ser una buena herramienta para conseguir
que reaccionemos».

El cáncer colorrectal (colon y recto) es el de mayor incidencia en
España, del que se prevén más de 40.000 nuevos casos en 2021 (unos
30.000 solo de colon). En los últimos cincos años, la tasa de incidencia
del tumor de colon creció en Andalucía más de un ocho por ciento,
según datos de la SEOM. Málaga es la segunda provincia andaluza en
incidencia (nuevos casos) y mortalidad en cáncer colorrectal.
Asimismo es también la segunda provincia en prevalencia
(número total de afectados) tras Sevilla, con más de 3.500
pacientes.

ME TENEIS CONTENTO AECC MANOLO
SARRIA
de Humad
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DÍA MUNDIAL DE LA PREVENCIÓN DE ESTOS TUMORES

Más de 600 personas fueron diagnosticadas de
cáncer de colon en Córdoba en 2020

En la provincia, más de 200 afectados fallecieron a causa de este tipo de tumor el pasado año,
mientras que el número total de pacientes se situó en más de 1.800



Campaña para la prevención del cáncer de colon impulsada por la AECC.

Campaña para la prevención del cáncer de colon impulsada por la AECC. / CARLOS GIL

Más de 600 personas fueron diagnosticadas de cáncer de colon en Córdoba en 2020
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El cáncer colorrectal (colon y recto) es el de mayor incidencia en España, del que se prevén más de 40.000 nuevos casos para
este año 2021 (unos 30.000 solo de colon). En los últimos cincos años, la tasa de incidencia del cáncer de colon ha crecido en
nuestro país y en Andalucía más de un 8%.

En la provincia de Córdoba, más de 200 personas fallecieron a causa de este tipo de tumor en 2020, mientras que la tasa de
prevalencia (número total de afectados) se situó en más de 1.800 personas.

La buena noticia es que más del 60% de los pacientes con cáncer de colon conseguirá superarlo gracias a los avances en los
tratamientos oncológicos y a las nuevas técnicas de detección precoz, que están permitiendo que aumente la supervivencia y
mejore la calidad de vida de las personas con este tipo de tumores.

Los expertos de la Sociedad Andaluza de Oncología Médica (SAOM) subrayan -con motivo del Día Mundial de la Prevención del
Cáncer de Colon, que se celebra este miércoles 31 de marzo- la importancia de los programas de cribado de cáncer colorrectal,
como el ya implantado en Andalucía, que es una herramienta clave para la detección temprana de la enfermedad en la población
de riesgo.

No obstante, insisten en la necesidad de continuar apostando por fomentar la adherencia a este programa de cribado entre la
población andaluza, y advierten de la posible afectación que la pandemia haya tenido en esta iniciativa.
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"Este programa es de gran utilidad, es e�caz y sirve para detectar lesiones premalignas o casos en estadios iniciales, lo que
nos permite actuar lo antes posible en estos pacientes. Por ello es crucial que las personas se adhieran al programa cuando
reciban la carta invitándoles a participar. Principalmente, la población diana, que son aquellos andaluces con edades
comprendidas entre los 50 y los 69 años", señala la doctora Julia Alcaide, coordinadora del Grupo de Trabajo de Cáncer Digestivo
Colorrectal de la SAOM y oncóloga en el Hospital Regional Universitario de Málaga.

Además, señalan la prevención como otra de las herramientas fundamentales para luchar contra el cáncer de colon, evitando
los factores de riesgo como el tabaco y el alcohol y desarrollando hábitos de vida saludables que incluyan realizar ejercicio físico
y llevar una alimentación equilibrada.

En total, unos 6.000 andaluces fueron diagnosticados el pasado año de cáncer colorrectal, un tumor que sigue creciendo en
nuestra sociedad y se consolida como el segundo con mayor índice de mortalidad y tercero en prevalencia en la comunidad
autónoma, según los datos que maneja la SAOM.

Asimismo, el presidente de SAOM, Antonio Rueda mani�esta que "nuestra comunidad se ha consolidado con un gran nivel de
excelencia en el abordaje multidisciplinar, tratamiento y atención de los pacientes con cáncer, destacando asimismo en la
investigación de nuevas terapias".

Los centros andaluces "juegan un papel importante en el desarrollo de diversos ensayos clínicos con reclutamiento abierto
sobre tumores digestivos -algunos de ellos sobre cáncer colorrectal- a los que se puede acceder a través de la Red Andaluza de
Ensayos Clínicos en Oncología (Raeco)", indica el doctor.

Esta red, promovida por la SAOM, es una plataforma disponible para todos los profesionales de la Oncología en la comunidad
que se ha situado como una referencia pionera en España, y que mejora las posibilidades de médicos y pacientes de
bene�ciarse de la mejor opción terapéutica disponible en los hospitales andaluces.

Entre estos estudios destacan los ensayos clínicos en neoadyuvancia para el cáncer de recto y los ensayos en enfermedad
avanzada en fase I, II y III realizados con inmunoterapia y nuevos fármacos para el cáncer colorrectal, o bien que estudian la
mejor secuencia terapéutica a seguir en estos pacientes.

El cáncer colorrectal es el que mayor incidencia tiene en España y Andalucía si sumamos ambos sexos, por encima de los de
próstata y mama, y el segundo con mayor tasa de mortalidad tras el cáncer de pulmón, con unos 2.600 pacientes fallecidos en la
comunidad andaluza en 2020.

Por sexos, es el segundo cáncer más diagnosticado en hombres y mujeres y también el segundo más prevalente (con unos
18.000 pacientes), después del de próstata en hombres y el de mama en mujeres. Según los últimos datos sobre el cáncer en
España, la incidencia del cáncer colorrectal en 2021 en ambos sexos alcanzará más de 43.000 nuevos casos, con un mayor
número de casos en hombres que en mujeres.

Según explica Alcaide, coordinadora del Grupo de Trabajo de Cáncer Digestivo Colorrectal de la SAOM, además de seguir
avanzando en el tratamiento oncológico en este tipo de tumor y en su diagnóstico precoz, "tenemos que continuar haciendo
hincapié en la prevención y en eliminar los factores de riesgo que están más directamente vinculados al cáncer de colon o al
cáncer en general". "Si un cáncer se previene o se detecta a tiempo puede hay muchas más posibilidades de curación y se puede
reducir su mortalidad hasta en un 40%", apunta.

Entre estos factores de riesgo se incluyen aquellos vinculados a un estilo de vida poco saludable, como el consumo de alcohol,
el tabaquismo, el sedentarismo o la obesidad, de manera que, si se evitan y se añaden otros hábitos como realizar ejercicio físico
regularmente y llevar una alimentación saludable, rica en frutas y verduras, se puede disminuir el riesgo de padecer un cáncer.
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El cáncer de colon sigue creciendo en Sevilla donde se
diagnosticaron 1.400 nuevos casos en 2020

SEVILLA
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Sevilla es la primera provincia de
Andalucía en nuevos casos y
mortalidad en cáncer colorrectal.
También es la primera en prevalencia
(total de afectados) por delante de
Málaga, con casi 4.000 pacientes.
Unas 1.400 personas fueron
diagnosticadas con cáncer colorrectal
en 2020 en la provincia sevillana y casi 600 fallecieron a causa de esta
enfermedad.

Begoña Pérez Valderrama, Manuel Ruiz Borrego y Purificación Estévez, oncólogos del Hospital Virgen
del Rocío - C.B.
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El cáncer colorrectal (colon y recto) es el de mayor incidencia en
España, del que se prevén más de 40.000 nuevos casos para
este año 2021 (unos 30.000 sólo de colon). En los últimos cincos
años, la tasa de incidencia del cáncer de colon creció en nuestro país y
Andalucía más de un 8%.

La buena noticia es que más del 60 por ciento de los pacientes con
cáncer de colon conseguirá superarlo gracias a los avances en los
tratamientos oncológicos y a las nuevas técnicas de detección
precoz, que están permitiendo que aumente la supervivencia y mejore
la calidad de vida de las personas con este tipo de tumores.

Los expertos de la Sociedad Andaluza de Oncología Médica
(SAOM) subrayan la importancia de los programas de cribado de
cáncer colorrectal, como el ya implantado en Andalucía, que es una
herramienta clave para la detección temprana de la enfermedad en la
población de riesgo.

No obstante, insisten en la necesidad de continuar apostando por
fomentar la adherencia a este programa de cribado entre la
población andaluza, y advierten de la posible afectación que la
pandemia haya tenido en esta iniciativa.

«Este programa es de gran utilidad, es eficaz y sirve para detectar
lesiones premalignas o casos en estadios iniciales, lo que nos permite
actuar lo antes posible en estos pacientes. Por ello es crucial que
las personas se adhieran al programa cuando reciban la carta
invitándoles a participar. Principalmente, la población diana, que son
aquellos andaluces con edades comprendidas entre los 50 y los 69
años», señala Julia Alcaide, oncóloga y coordinadora del Grupo de
Trabajo de Cáncer Digestivo Colorrectal de la SAOM.

«Andalucía ha dado un gran paso con la implantación de este
programa de cribado y diagnóstico precoz del cáncer colorrectal, pero
hay que insistir en él», añade Alcaide. Sobre todo, teniendo en
cuenta la situación actual de pandemia de la COVID-19, «que puede
haber afectado a la hora de que las personas llamadas a participar en
este cribado no lo hayan hecho durante estos últimos meses. Hay que
insistir en el mensaje de prevención y diagnóstico precoz, es
clave para seguir avanzando contra el cáncer de colon».

Además, señalan la prevención como otra de las herramientas
fundamentales para luchar contra el cáncer de colon, evitando los
factores de riesgo como el tabaco y el alcohol y desarrollando
hábitos de vida saludables que incluyan realizar ejercicio físico y llevar
una alimentación equilibrada.

El cáncer de colon sigue creciendo en Sevilla donde se diagnosticaron 1.400 nuevos casos en
2020 es un contenido original de ABC de Sevilla
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b  MÁS INFORMACIÓN En la provincia de Almería, más de 400 personas fueron diagnosticadas con cáncer
colorrectal en 2020 y más de 200 fallecieron a causa de este tipo de tumor,
situándose en ambos casos como una de las provincias andaluzas con menor tasa
de incidencia y mortalidad. Asimismo, la tasa de prevalencia (número total de

DÍA MUNDIAL PARA LA PREVENCIÓN DEL CÁNCER DE COLON

El Cáncer de Colon crece en Almería con más
de 400 personas diagnosticadas en 2020

El 60% de los pacientes conseguirá superarlo gracias a los avances en los tratamientos oncológicos y
a las nuevas técnicas de detección precoz



Expertos subrayan la importancia de los programas de cribado de cáncer colorrectal, como
herramienta clave para la detección temprana de la enfermedad en la población de riesgo



Una médica prepara una sesión de quimioterapia.

Una médica prepara una sesión de quimioterapia. / RAFAEL GONZÁLEZ

Imagen de archivo de la AECC en el Día Mundial para la Prevención del
Cáncer de Colon.
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afectados) se situó en más de 1.300 personas, según los datos que maneja la
Sociedad Andaluza de Oncología Médica (SAOM), de los que ha informado con
motivo del Día Mundial de la Prevención del Cáncer de Colon.

En Andalucía fueron 6.000 las personas diagnosticadas a lo largo del pasado año de
cáncer colorrectal, un tumor que sigue creciendo en nuestra sociedad y se consolida
como el segundo con mayor índice de mortalidad y tercero en prevalencia en
Andalucía.

El cáncer colorrectal (colon y recto) es el de mayor incidencia en España, del que se prevén más de 40.000 nuevos casos para
este año 2021 (unos 30.000 sólo de colon). En los últimos cincos años, la tasa de incidencia del cáncer de colon creció en
Andalucía más de un 8% y se prevé que siga aumentando en el futuro, según los datos de GLOBOCAN (Global Cancer
Observatory) y el informe Las cifras del cáncer en España.

A pesar de ello, la buena noticia es que más del 60% de los pacientes con este tipo de tumor conseguirá superarlo gracias a los
avances en los tratamientos oncológicos y a las nuevas técnicas de detección precoz, cuestión esta última que los oncólogos
médicos destacan de manera notable y que está permitiendo que la supervivencia y la calidad de vida de las personas con este
tipo de tumores aumente en los últimos años. La tasa de supervivencia del cáncer colorrectal ha crecido en España hasta
situarse en un 63,9% en las mujeres y un 63,1% en hombres.Los expertos de la SAOM subrayan la importancia de los programas
de cribado de cáncer colorrectal, como el programa de diagnóstico precoz que ya está implantado en Andalucía y que es una
herramienta clave para la detección temprana de la enfermedad en la población de riesgo. No obstante, los oncólogos insisten
en la necesidad de continuar apostando por fomentar la adherencia a este programa de cribado entre la población andaluza.

“Este programa es de gran utilidad, es e�caz y sirve para detectar lesiones premalignas o casos en estadios iniciales, lo que nos
permite actuar lo antes posible en estos pacientes. Por ello es crucial que las personas se adhieran al programa cuando reciban
la carta invitándoles a participar. Principalmente, la población diana, que son aquellos andaluces con edades comprendidas entre
los 50 y los 69 años”, ha señalado la doctora Julia Alcaide, coordinadora del Grupo de Trabajo de Cáncer Digestivo Colorrectal de
la SAOM.

Imagen de archivo de la AECC en el Día Mundial para la
Prevención del Cáncer de Colon. / D.A.

La AECC señala la inequidad en los
programas de cribado de colon y
pide que se mantengan a pesar de
la pandemia

n
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“Andalucía ha dado un gran paso con la implantación de este programa de cribado y diagnóstico precoz del cáncer colorrectal,
pero hay que insistir en él”, añade Alcaide. Sobre todo, teniendo en cuenta la situación actual de pandemia de la COVID-19, “que
puede haber afectado a la hora de que las personas llamadas a participar en este cribado no lo hayan hecho durante estos
últimos meses. Hay que insistir en el mensaje de prevención y diagnóstico precoz, es clave para seguir avanzando contra el
cáncer de colon”.Asimismo, “nuestra comunidad se ha consolidado con un gran nivel de excelencia en el abordaje
multidisciplinar, tratamiento y atención de los pacientes con cáncer, destacando asimismo en la investigación de nuevas
terapias. Los centros andaluces juegan un papel importante en el desarrollo de diversos ensayos clínicos con reclutamiento
abierto sobre tumores digestivos -algunos de ellos sobre cáncer colorrectal- a los que se puede acceder a través de la Red
Andaluza de Ensayos Clínicos en Oncología (RAECO)”, indica el presidente de SAOM, Antonio Rueda.

Esta red, promovida por la SAOM es una plataforma disponible para todos los profesionales de la oncología en la comunidad
que se ha situado como una referencia pionera en España, y que mejora las posibilidades de médicos y pacientes de
bene�ciarse de la mejor opción terapéutica disponible en los hospitales andaluces.

Entre estos ensayos destacan los ensayos clínicos en neoadyuvancia para el cáncer de recto y los ensayos en enfermedad
avanzada en fase I, II y III realizados con inmunoterapia y nuevos fármacos para el cáncer colorrectal, o bien que estudian la
mejor secuencia terapéutica a seguir en estos pacientes.El cáncer colorrectal es el que mayor incidencia tiene en España y
Andalucía si sumamos ambos sexos, por encima de los de próstata y mama, y el segundo con mayor tasa de mortalidad tras el
cáncer de pulmón, con unos 2.600 pacientes fallecidos en la comunidad andaluza en 2020.

Por sexos, es el segundo cáncer más diagnosticado en hombres y mujeres y también el segundo más prevalente (con unos
18.000 pacientes), después del de próstata en hombres y el de mama en mujeres. Según los últimos datos sobre el cáncer en
España, la incidencia del cáncer colorrectal en 2021 en ambos sexos alcanzará más de 43.000 nuevos casos, con un mayor
número de casos en hombres que en mujeres.Según explica la doctora Julia Alcaide, coordinadora del Grupo de Trabajo de
Cáncer Digestivo Colorrectal de la SAOM, además de seguir avanzando en el tratamiento oncológico en este tipo de tumor y en
su diagnóstico precoz, tenemos que continuar haciendo hincapié en la prevención y en eliminar los factores de riesgo que están
más directamente vinculados al cáncer de colon o al cáncer en general. “Si un cáncer se previene o se detecta a tiempo puede
hay muchas más posibilidades de curación y se puede reducir su mortalidad hasta en un 40%”.

Entre estos factores de riesgo se incluyen aquellos vinculados a un estilo de vida poco saludable, como el consumo de alcohol,
el tabaquismo, el sedentarismo o la obesidad, de manera que, si se evitan y se añaden otros hábitos como realizar ejercicio físico
regularmente y llevar una alimentación saludable, rica en frutas y verduras, se puede disminuir el riesgo de padecer un cáncer.
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JEREZ

El cáncer de colon sigue creciendo con más de
900 diagnósticos en la provincia durante 2020

El cáncer colorrectal (colon y recto) es el de mayor incidencia en España, del que se prevén más de
40.000 nuevos casos para este año 2021, de los que unos 30.000 sólo son de colon



En los últimos cincos años, la tasa de incidencia creció en el país y en Andalucía más de un 8%,
según la Sociedad Andaluza de Oncología Médica



Una imagen del hospital de Jerez.

Una imagen del hospital de Jerez. / PASCUAL

El cáncer de colon sigue creciendo con más de 900 diagnósticos en la provincia durante 2020
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La Sociedad Andaluza de Oncología Médica (SAOM), con motivo del Día Mundial de la Prevención del Cáncer de Colon que se
ha celebrado este 31 de marzo, ha informado de que el cáncer colorrectal (colon y recto) es el de mayor incidencia en España,
del que se prevén más de 40.000 nuevos casos para este año 2021 (unos 30.000 sólo de colon). 

En la provincia, más de 900 personas fueron diagnosticadas con cáncer colorrectal en 2020 y cerca de 400 fallecieron a causa
de este tipo de tumor. Asimismo, la tasa de prevalencia (número total de afectados) se situó en más de 2.500 personas. A pesar
de ello, la buena noticia es que más del 60% de los pacientes con este tipo de tumor conseguirá superarlo gracias a los
avances en los tratamientos oncológicos y a las nuevas técnicas de detección precoz, cuestión esta última que los oncólogos
médicos destacan de manera notable y que está permitiendo que la supervivencia y la calidad de vida de las personas con este
tipo de cáncer aumente en los últimos años. La tasa de supervivencia del cáncer colorrectal ha crecido en España hasta
situarse en un 63,9% en las mujeres y un 63,1% en hombres.

En este sentido, los expertos de la SAOM subrayan la importancia de los programas de cribado de cáncer colorrectal, como el
programa de diagnóstico precoz que ya está implantado en Andalucía y que es una herramienta clave para la detección
temprana de la enfermedad en la población de riesgo. No obstante, los oncólogos insisten en la necesidad de continuar
apostando por fomentar la adherencia a este programa de cribado entre la población andaluza. “Este programa es de gran
utilidad, es e�caz y sirve para detectar lesiones premalignas o casos en estadios iniciales, lo que nos permite actuar lo antes
posible en estos pacientes. Por ello es crucial que las personas se adhieran al programa cuando reciban la carta invitándoles a
participar. Principalmente, la población diana, que son aquellos andaluces con edades comprendidas entre los 50 y los 69
años”, señala la doctora Julia Alcaide, coordinadora del Grupo de Trabajo de Cáncer Digestivo Colorrectal de la SAOM y oncóloga
en el Hospital Regional Universitario de Málaga.

El cáncer colorrectal es el que mayor incidencia tiene en España y Andalucía si sumamos ambos sexos, por encima de los de
próstata y mama, y el segundo con mayor tasa de mortalidad tras el cáncer de pulmón, con unos 2.600 pacientes fallecidos en la
comunidad andaluza en 2020.
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El cáncer colorrectal sigue creciendo en Andalucía, donde unas 6.000 personas fueron
diagnosticadas en 2020, según SAOM

SEVILLA, 30 Mar. (EUROPA PRESS) -

Unos 6.000 andaluces fueron diagnosticados el pasado año de cáncer colorrectal, un tumor que sigue creciendo en nuestra sociedad y se consolida
como el segundo con mayor índice de mortalidad y tercero en prevalencia en Andalucía, según los datos que maneja la Sociedad Andaluza de
Oncología Médica (SAOM), de los que ha informado con motivo del Día Mundial de la Prevención del Cáncer de Colon, que se celebra este 31 de
marzo.

De hecho, indica en un comunicado que el cáncer colorrectal (colon y recto) es el de mayor incidencia en España, del que se prevén más de 40.000
nuevos casos para este año 2021 (unos 30.000 sólo de colon). En los últimos cincos años, la tasa de incidencia del cáncer de colon creció en
Andalucía más de un 8% y se prevé que siga aumentando en el futuro, según los datos de Globocan (Global Cancer Observatory) y el informe 'Las
cifras del cáncer en España'.

Sevilla se sitúa como la primera provincia de Andalucía en incidencia (nuevos casos) y mortalidad en cáncer colorrectal. También es la primera
provincia en prevalencia (total de afectados) por delante de la malagueña, con casi 4.000 pacientes, mientras que Málaga presenta 3.500.

En Córdoba, fueron diagnosticadas más de 600 personas y más de 200 fallecieron a causa de este tipo de tumor. Asimismo, la tasa de prevalencia
se situó en más de 1.800 personas. En la provincia de Cádiz, fueron más de 900 las personas diagnosticadas y cerca de 400 fallecieron. La tasa de
prevalencia se situó en más de 2.500 personas.

En la provincia de Granada, más de 700 personas fueron diagnosticadas con cáncer colorrectal el año pasado y más de 300 fallecieron. La tasa de
prevalencia (número total de afectados) se situó en más de 2.000 personas. En Almería, más de 200 personas fallecieron a causa de este tipo de
tumor, situándose en como una de las provincias andaluzas con menor tasa de mortalidad e incidencia. Asimismo, la tasa de prevalencia se situó
en más de 1.300 personas.

Por su parte, los casos de cáncer seguirán creciendo durante el año 2021 en Huelva, donde más de 3.000 personas serán diagnosticadas con un
tumor, según las estimaciones que maneja la SAOM, quien advierte que esta cifra continuará incrementándose en los próximos años teniendo en
cuenta el descenso en la actividad diagnóstica que ha supuesto la pandemia de la Covid-19.

A pesar de ello, añade que la buena noticia es que más del 60% de los pacientes con este tipo de tumor conseguirá superarlo gracias a los avances
en los tratamientos oncológicos y a las nuevas técnicas de detección precoz, cuestión esta última que los oncólogos médicos destacan de manera
notable y que está permitiendo que la supervivencia y la calidad de vida de las personas con este tipo de tumores aumente en los últimos años. La
tasa de supervivencia del cáncer colorrectal ha crecido en España hasta situarse en un 63,9% en las mujeres y un 63,1% en hombres.

En este sentido, los expertos de la SAOM subrayan la importancia de los programas de cribado de cáncer colorrectal, como el programa de
diagnóstico precoz que ya está implantado en Andalucía y que es una herramienta "clave" para la detección temprana de la enfermedad en la
población de riesgo. No obstante, los oncólogos insisten en la necesidad de continuar apostando por fomentar la adherencia a este programa de
cribado entre la población andaluza.

"Este programa es de gran utilidad, es e�caz y sirve para detectar lesiones premalignas o casos en estadios iniciales, lo que nos permite actuar lo
antes posible en estos pacientes. Por ello es crucial que las personas se adhieran al programa cuando reciban la carta invitándoles a participar.
Principalmente, la población diana, que son aquellos andaluces con edades comprendidas entre los 50 y los 69 años", señala la doctora Julia
Alcaide, coordinadora del Grupo de Trabajo de Cáncer Digestivo Colorrectal de la SAOM y oncóloga en el Hospital Regional Universitario de Málaga.

"Andalucía ha dado un gran paso con la implantación de este programa de cribado y diagnóstico precoz del cáncer colorrectal, pero hay que insistir
en él", añade Alcaide. Sobre todo, teniendo en cuenta la situación actual de pandemia de la Covid-19, "que puede haber afectado a la hora de que las
personas llamadas a participar en este cribado no lo hayan hecho durante estos últimos meses. Hay que insistir en el mensaje de prevención y
diagnóstico precoz, es clave para seguir avanzando contra el cáncer de colon".

Asimismo, "nuestra comunidad se ha consolidado con un gran nivel de excelencia en el abordaje multidisciplinar, tratamiento y atención de los
pacientes con cáncer, destacando asimismo en la investigación de nuevas terapias. Los centros andaluces juegan un papel importante en el
desarrollo de diversos ensayos clínicos con reclutamiento abierto sobre tumores digestivos --algunos de ellos sobre cáncer colorrectal-- a los que se
puede acceder a través de la Red Andaluza de Ensayos Clínicos en Oncología (RAECO)", indica el presidente de SAOM, el doctor Antonio Rueda.

Esta red, promovida por la SAOM es una plataforma disponible para todos los profesionales de la oncología en la comunidad que se ha situado
como una referencia pionera en España, y que mejora las posibilidades de médicos y pacientes de bene�ciarse de la mejor opción terapéutica
disponible en los hospitales andaluces.

Entre estos ensayos destacan los ensayos clínicos en neoadyuvancia para el cáncer de recto y los ensayos en enfermedad avanzada en fase I, II y III
realizados con inmunoterapia y nuevos fármacos para el cáncer colorrectal, o bien que estudian la mejor secuencia terapéutica a seguir en estos
pacientes.
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El cáncer colorrectal es el que mayor incidencia tiene en España y Andalucía si sumamos ambos sexos, por encima de los de próstata y mama, y el
segundo con mayor tasa de mortalidad tras el cáncer de pulmón, con unos 2.600 pacientes fallecidos en la comunidad andaluza en 2020. Por
sexos, es el segundo cáncer más diagnosticado en hombres y mujeres y también el segundo más prevalente (con unos 18.000 pacientes), después
del de próstata en hombres y el de mama en mujeres. Según los últimos datos sobre el cáncer en España, la incidencia del cáncer colorrectal en
2021 en ambos sexos alcanzará más de 43.000 nuevos casos, con un mayor número de casos en hombres que en mujeres.

Tal y como explica Julia Alcaide, además de seguir avanzando en el tratamiento oncológico en este tipo de tumor y en su diagnóstico precoz,
tenemos que continuar haciendo hincapié en la prevención y en eliminar los factores de riesgo que están más directamente vinculados al cáncer de
colon o al cáncer en general. "Si un cáncer se previene o se detecta a tiempo puede hay muchas más posibilidades de curación y se puede reducir
su mortalidad hasta en un 40%".

Entre estos factores de riesgo se incluyen aquellos vinculados a un estilo de vida poco saludable, como el consumo de alcohol, el tabaquismo, el
sedentarismo o la obesidad, de manera que si se evitan y se añaden otros hábitos como realizar ejercicio físico regularmente y llevar una
alimentación saludable, rica en frutas y verduras, se puede disminuir el riesgo de padecer un cáncer.
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Más de 400 onubenses fueron diagnosticados de cáncer de colon en
2020

Unos 6.000 andaluces fueron diagnosticados el pasado año de cáncer colorrectal, un tumor

que sigue creciendo en nuestra sociedad y se consolida como el segundo con mayor índice de

mortalidad y tercero en prevalencia en Andalucía, según los datos que maneja la Sociedad

Andaluza de Oncología Médica (SAOM), de los que ha informado con motivo del Día Mundial de

la Prevención del Cáncer de Colon, que se celebra mañana 31. De hecho, el cáncer colorrectal

(colon y recto) es el de mayor incidencia en España, del que se prevén más de 40.000 nuevos casos

para este año 2021 (unos 30.000 sólo de colon). En los últimos cincos años, la tasa de incidencia del

cáncer de colon creció en Andalucía más de un 8% y se prevé que siga aumentando en el futuro,

según los datos de GLOBOCAN (Global Cancer Observatory) y el informe Las cifras del cáncer en

España.

En la provincia de Huelva, cerca de 400 personas fueron diagnosticadas con cáncer colorrectal

en 2020 y más de 150 fallecieron a causa de este tipo de tumor, situándose en ambos casos

como la provincia andaluza con menor tasa de incidencia y mortalidad. Asimismo, la tasa deAviso de cookies
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prevalencia (número total de afectados) se situó en más de 1.000 personas, la más baja en

Andalucía.

A pesar de ello, la buena noticia es que más del 60% de los pacientes con este tipo de tumor

conseguirá superarlo gracias a los avances en los tratamientos oncológicos y a las nuevas técnicas

de detección precoz, cuestión esta última que los oncólogos médicos destacan de manera notable y

que está permitiendo que la supervivencia y la calidad de vida de las personas con este tipo de

tumores aumente en los últimos años. La tasa de supervivencia del cáncer colorrectal ha crecido en

España hasta situarse en un 63,9% en las mujeres y un 63,1% en hombres.

En este sentido, los expertos de la SAOM subrayan la importancia de los programas de cribado de

cáncer colorrectal, como el programa de diagnóstico precoz que ya está implantado en Andalucía y

que es una herramienta clave para la detección temprana de la enfermedad en la población de

riesgo. No obstante, los oncólogos insisten en la necesidad de continuar apostando por fomentar la

adherencia a este programa de cribado entre la población andaluza. “Este programa es de gran

utilidad, es e�caz y sirve para detectar lesiones premalignas o casos en estadios iniciales, lo que nos

permite actuar lo antes posible en estos pacientes. Por ello es crucial que las personas se adhieran

al programa cuando reciban la carta invitándoles a participar. Principalmente, la población diana,

que son aquellos andaluces con edades comprendidas entre los 50 y los 69 años”, señala la dra. Julia

Alcaide, coordinadora del Grupo de Trabajo de Cáncer Digestivo Colorrectal de la SAOM y oncóloga

en el Hospital Regional Universitario de Málaga.

“Andalucía ha dado un gran paso con la implantación de este programa de cribado y diagnóstico

precoz del cáncer colorrectal, pero hay que insistir en él”, añade Alcaide. Sobre todo, teniendo en

cuenta la situación actual de pandemia de la COVID-19, “que puede haber afectado a la hora de que

las personas llamadas a participar en este cribado no lo hayan hecho durante estos últimos meses.

Hay que insistir en el mensaje de prevención y diagnóstico precoz, es clave para seguir avanzando

contra el cáncer de colon”.

Asimismo, “nuestra comunidad se ha consolidado con un gran nivel de excelencia en el abordaje

multidisciplinar, tratamiento y atención de los pacientes con cáncer, destacando asimismo en la

investigación de nuevas terapias. Los centros andaluces juegan un papel importante en el desarrollo

de diversos ensayos clínicos con reclutamiento abierto sobre tumores digestivos -algunos de ellos

sobre cáncer colorrectal- a los que se puede acceder a través de la Red Andaluza de Ensayos Clínicos

en Oncología (RAECO)”, indica el presidente de SAOM, el dr. Antonio Rueda. Esta red, promovida por

la SAOM es una plataforma disponible para todos los profesionales de la oncología en la comunidad

que se ha situado como una referencia pionera en España, y que mejora las posibilidades de

médicos y pacientes de bene�ciarse de la mejor opción terapéutica disponible en los hospitales

andaluces.

Entre estos ensayos destacan los ensayos clínicos en neoadyuvancia para el cáncer de recto y los

ensayos en enfermedad avanzada en fase I, II y III realizados con inmunoterapia y nuevos fármacos

para el cáncer colorrectal, o bien que estudian la mejor secuencia terapéutica a seguir en estos

pacientes.
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El cáncer colorrectal es el que mayor incidencia tiene en España y Andalucía si sumamos ambos

sexos, por encima de los de próstata y mama, y el segundo con mayor tasa de mortalidad tras el

cáncer de pulmón, con unos 2.600 pacientes fallecidos en la comunidad andaluza en 2020. Por

sexos, es el segundo cáncer más diagnosticado en hombres y mujeres y también el segundo más

prevalente (con unos 18.000 pacientes), después del de próstata en hombres y el de mama en

mujeres. Según los últimos datos sobre el cáncer en España, la incidencia del cáncer colorrectal en

2021 en ambos sexos alcanzará más de 43.000 nuevos casos, con un mayor número de casos en

hombres que en mujeres.

Según explica la dra. Julia Alcaide, coordinadora del Grupo de Trabajo de Cáncer Digestivo

Colorrectal de la SAOM, además de seguir avanzando en el tratamiento oncológico en este tipo de

tumor y en su diagnóstico precoz, tenemos que continuar haciendo hincapié en la prevención y en

eliminar los factores de riesgo que están más directamente vinculados al cáncer de colon o al cáncer

en general. “Si un cáncer se previene o se detecta a tiempo puede hay muchas más posibilidades de

curación y se puede reducir su mortalidad hasta en un 40%”. Entre estos factores de riesgo se

incluyen aquellos vinculados a un estilo de vida poco saludable, como el consumo de alcohol, el

tabaquismo, el sedentarismo o la obesidad, de manera que, si se evitan y se añaden otros hábitos

como realizar ejercicio físico regularmente y llevar una alimentación saludable, rica en frutas y

verduras, se puede disminuir el riesgo de padecer un cáncer.

Sobre la SAOM

La Sociedad Andaluza de Oncología Médica (SAOM) es una sociedad cientí�ca cuyo objetivo es

representar a los profesionales de esta especialidad en la comunidad andaluza y promover, con

ellos y entre ellos, actividades dirigidas a la mejora de la calidad profesional y asistencial de

especialistas y pacientes con cáncer.

Con más de 200 socios en la actualidad, SAOM se ha convertido ya en un referente autonómico

gracias a la promoción de actividades en el ámbito de la investigación, la formación continuada de

sus profesionales, la divulgación y el apoyo a pacientes y familiares, que son el centro de toda la

actividad oncológica. Todo ello, para garantizar la excelencia en la calidad asistencial y hacer de la

atención oncológica andaluza un modelo de alta e�cacia y calidad a nivel nacional.
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 Juanma Moreno apuesta por alargar hasta junio el estado de alarma si la incidencia sigue “alta”e se mantienen en Andalucía este viernes

El cáncer de colon crece en Granada, donde más de 700
personas fueron diagnosticadas de este tumor en 2020

La tasa de prevalencia se situó en más de 2.000 en la provincia granadina y más de 300 fallecieron el pasado año

Imagen ilustrativa del cáncer de colon | Foto: Archivo GD
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   
Unos 6.000 andaluces fueron diagnosticados el pasado año de cáncer colorrectal, un tumor que sigue creciendo
en nuestra sociedad y se consolida como el segundo con mayor índice de mortalidad y tercero en prevalencia en
Andalucía, según los datos que maneja la Sociedad Andaluza de Oncología Médica (SAOM), de los que ha
informado con motivo del Día Mundial de la Prevención del Cáncer de Colon, que se celebra este 31 de marzo.
De hecho, el cáncer colorrectal -colon y recto- es el de mayor incidencia en España, del que se prevén más de
40.000 nuevos casos para este año 2021 -unos 30.000 sólo de colon-. En los últimos cincos años, la tasa de
incidencia del cáncer de colon creció en Andalucía más de un 8% y se prevé que siga aumentando en el futuro,
según los datos de Globocan (Global Cancer Observatory) y el informe ‘Las cifras del cáncer en España’.

En la provincia de Granada, más de 700 personas fueron diagnosticadas con cáncer colorrectal en 2020 y más
de 300 fallecieron a causa de este tipo de tumor. Asimismo, la tasa de prevalencia número total de afectados- se
situó en más de 2.000 personas.
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A pesar de ello, la buena noticia es que más del 60% de los pacientes con este tipo de tumor conseguirá
superarlo gracias a los avances en los tratamientos oncológicos y a las nuevas técnicas de detección precoz,
cuestión esta última que los oncólogos médicos destacan de manera notable y que está permitiendo que la
supervivencia y la calidad de vida de las personas con este tipo de tumores aumente en los últimos años. La tasa
de supervivencia del cáncer colorrectal ha crecido en España hasta situarse en un 63,9% en las mujeres y un
63,1% en hombres.

En este sentido, los expertos de la SAOM subrayan la importancia de los programas de cribado de cáncer
colorrectal, como el programa de diagnóstico precoz que ya está implantado en Andalucía y que es una
herramienta clave para la detección temprana de la enfermedad en la población de riesgo. No obstante, los
oncólogos insisten en la necesidad de continuar apostando por fomentar la adherencia a este programa de
cribado entre la población andaluza. “Este programa es de gran utilidad, es e�caz y sirve para detectar lesiones
premalignas o casos en estadios iniciales, lo que nos permite actuar lo antes posible en estos pacientes. Por ello
es crucial que las personas se adhieran al programa cuando reciban la carta invitándoles a participar.
Principalmente, la población diana, que son aquellos andaluces con edades comprendidas entre los 50 y los 69
años”, señala la dra. Julia Alcaide, coordinadora del Grupo de Trabajo de Cáncer Digestivo Colorrectal de la SAOM
y oncóloga en el Hospital Regional Universitario de Málaga.

“Andalucía ha dado un gran paso con la implantación de este programa de cribado y diagnóstico precoz del
cáncer colorrectal, pero hay que insistir en él”, añade Alcaide. Sobre todo, teniendo en cuenta la situación actual
de pandemia del Covid-19, “que puede haber afectado a la hora de que las personas llamadas a participar en este
cribado no lo hayan hecho durante estos últimos meses. Hay que insistir en el mensaje de prevención y
diagnóstico precoz, es clave para seguir avanzando contra el cáncer de colon”.

Asimismo, “nuestra comunidad se ha consolidado con un gran nivel de excelencia en el abordaje multidisciplinar,
tratamiento y atención de los pacientes con cáncer, destacando asimismo en la investigación de nuevas
terapias. Los centros andaluces juegan un papel importante en el desarrollo de diversos ensayos clínicos con
reclutamiento abierto sobre tumores digestivos -algunos de ellos sobre cáncer colorrectal- a los que se puede
acceder a través de la Red Andaluza de Ensayos Clínicos en Oncología (RAECO)”, indica el presidente de SAOM,
el doctor Antonio Rueda. Esta red, promovida por la SAOM, es una plataforma disponible para todos los
profesionales de la oncología en la comunidad que se ha situado como una referencia pionera en España, y que
mejora las posibilidades de médicos y pacientes de bene�ciarse de la mejor opción terapéutica disponible en los
hospitales andaluces.

Entre estos ensayos destacan los ensayos clínicos en neoadyuvancia para el cáncer de recto y los ensayos en
enfermedad avanzada en fase I, II y III realizados con inmunoterapia y nuevos fármacos para el cáncer
colorrectal, o bien que estudian la mejor secuencia terapéutica a seguir en estos pacientes.

El cáncer colorrectal es el que mayor incidencia tiene en España y Andalucía si sumamos ambos sexos, por
encima de los de próstata y mama, y el segundo con mayor tasa de mortalidad tras el cáncer de pulmón, con
unos 2.600 pacientes fallecidos en la comunidad andaluza en 2020. Por sexos, es el segundo cáncer más
diagnosticado en hombres y mujeres y también el segundo más prevalente (con unos 18.000 pacientes),
después del de próstata en hombres y el de mama en mujeres. Según los últimos datos sobre el cáncer en
España, la incidencia del cáncer colorrectal en 2021 en ambos sexos alcanzará más de 43.000 nuevos casos,
con un mayor número de casos en hombres que en mujeres.

Según explica la dra. Julia Alcaide, coordinadora del Grupo de Trabajo de Cáncer Digestivo Colorrectal de la
SAOM, además de seguir avanzando en el tratamiento oncológico en este tipo de tumor y en su diagnóstico
precoz, tenemos que continuar haciendo hincapié en la prevención y en eliminar los factores de riesgo que están
más directamente vinculados al cáncer de colon o al cáncer en general. “Si un cáncer se previene o se detecta a
tiempo puede hay muchas más posibilidades de curación y se puede reducir su mortalidad hasta en un 40%”.
Entre estos factores de riesgo se incluyen aquellos vinculados a un estilo de vida poco saludable, como el
consumo de alcohol, el tabaquismo, el sedentarismo o la obesidad, de manera que, si se evitan y se añaden otros
hábitos como realizar ejercicio físico regularmente y llevar una alimentación saludable, rica en frutas y verduras,
se puede disminuir el riesgo de padecer un cáncer.

Sobre la SAOM

La Sociedad Andaluza de Oncología Médica (SAOM) es una sociedad cientí�ca cuyo objetivo es representar a los
profesionales de esta especialidad en la comunidad andaluza y promover, con ellos y entre ellos, actividades
dirigidas a la mejora de la calidad profesional y asistencial de especialistas y pacientes con cáncer.

Con más de 200 socios en la actualidad, SAOM se ha convertido ya en un referente autonómico gracias a la
promoción de actividades en el ámbito de la investigación, la formación continuada de sus profesionales, la
divulgación y el apoyo a pacientes y familiares, que son el centro de toda la actividad oncológica. Todo ello, para
garantizar la excelencia en la calidad asistencial y hacer de la atención oncológica andaluza un modelo de alta
e�cacia y calidad a nivel nacional.
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Sevilla, a la cabeza de incidencia y mor-
talidad en cáncer de colon
El cáncer colorrectal es el de mayor incidencia en España. La tasa de
incidencia ha crecido un 8% en los últimos cinco años en Andalucía. La
buena noticia es que más del 60% conseguirá superarlo.

por Sevilla Actualidad
30 marzo, 2021

PROVINCIA

En Sevilla, unas 1400 personas fueron diagnosticadas con cáncer de colon
en 2020 y casi 600 fallecieron a causa de este tipo de tumor, situándose en
ambos casos como la primera provincia andaluza. Asimismo, la tasa de
prevalencia se situó en casi 4000 personas. El dato también sitúa a Sevilla
como la primera provincia en cáncer de colon por delante de Málaga.
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Unos 6000 andaluces fueron diagnosticados el pasado año de cáncer
colorrectal, el segundo con mayor índice de mortalidad y tercero en
prevalencia en Andalucía, según los datos de la Sociedad Andaluza de
Oncología Médica (SAOM), de los que ha informado con motivo del Día
Mundial de la Prevención del Cáncer de Colon, que se celebra este 31 de
marzo.

Privacidad

http://www.saom.es/
https://www.googleadservices.com/pagead/aclk?sa=L&ai=CcMqOjcxuYMKPHcyUmLAPvdyOoAH52Jz7YZ2g2J6sDbbs7OyuCRABILKtgBJg1fXSAqABnK_7qALIAQLgAgCoAwHIAwiqBIcCT9AmYBCp2kf0SOpFup5F0RUUE54s6Le2mkp4BU0tCQwEwuRLfNMfCk5MaW4vFDDdhAWuC58szrLv1rQaDVJRQge-2vrLNgqI5VsvUy23TB9Qp7d4FUZX5cShM8YnTlZoF9UUSJlprNS76tMLdyT5HbmjIG5Cq135VlSe5Oa_U20o8ndN1bnkpsyk1p-PpE97MRXf6roWubGWwQFcEWJp1KWQb7REd0lj-pBbOF6f1GtnNjZ_Xmw_gAoHy6EsaPVJyodiWlxhGMj2BOL0GFjetg7fpoksyt06XDSWv8aD4j_C5nIKOo2XKrY0Hs0MuGKLivnVDvVwX6rmolfPEANF1gdqaZ8O2lTABImkvfbLA-AEAZAGAaAGAoAHzNCE1wGIBwGQBwKoB9XJG6gH8NkbqAfy2RuoB47OG6gHk9gbqAe6BqgH7paxAqgHpr4bqAfs1RuoB_PRG6gH7NUbqAeW2BvYBwHSCAkIgICAEBACGA3yCBthZHgtc3Vic3luLTc0MDk3Mjc4OTY5MDM0NzGxCSkQa5hmKm73gAoDmAsByAsBuAwB2BMN0BUBgBcB&ae=1&num=1&cid=CAMSeQClSFh3a4f67JAsNAMqkBJhZ210cgaFoIQ36yMFbmu4m2HNwxIN3FVVzLQHU0NxsOi4RSoShPG1E3lhrjXONWdHSXEVdukjImjafgwAK7YRuej-2vd7Xjj7kHv6VjXzKCVM2MZAiK2I2Xrn1636ZKhAjmF5YLuNgJ4&sig=AOD64_0_rnug_gjb082SoXq7WuK-IT46wg&client=ca-pub-8221793852898543&nx=CLICK_X&ny=CLICK_Y&nb=2&adurl=https://hero-wars.com/%3Fhl%3Den%26l%3Dloot%26m%3Dregistration%26nx_source%3Dadx_adwordsdisplay.hw_wb_u7_-.cc-ww_en.g-m.a-2554.au-all_softlaunch.opt-tutorial.com-newac.cr-tubestop23.cn-300_250.lp-loot.dt-display.cid-12600731918.csd-230321.-%26l%3Dloot%26cp%3D-.cid-12600731918.agid-123460342281.tgid-.intgeo-.phgeo-1005421.ngr-d.devt-c.devm-.gcid-CjwKCAjw07qDBhBxEiwA6pPbHvbzpsL_9YQmqnT5M-H7iUBszWYy3WOQt13A-5tSfA-jaw9Lj1FBoxoCNd4QAvD_BwE.adId-508654712542.pt-www.sevillaactualidad.com_pt.ptc-.-%26gclid%3DCjwKCAjw07qDBhBxEiwA6pPbHvbzpsL_9YQmqnT5M-H7iUBszWYy3WOQt13A-5tSfA-jaw9Lj1FBoxoCNd4QAvD_BwE
https://adssettings.google.com/whythisad?reasons=_zJAynjLG8442WHveDrDCP21pvoulqOh3I0TpVAhm9ftVrZB4VLOMFH0JXs3BCpuTQPKuw2gYzStD7Y7OrXBiU9_shIkIQQ2f28WD6ZcXJXmchqraVHeCANbEJprmrpjKB8Iz87CKBk0KZLaEvAuH9bUlTG7viTCXecLEKJsZpT6sw4_0Ye3k4M-mqSJpgIuKVLj5jcODDwyBRCa8p8oFHwFWVfLDCv9Tiff7YkPQYPYAa1JnS5ka3mRpFo1Pj6yfGkWO4RaK2TB873mvAVTq6W-n-PYoXRnRCq-ux1itkarGWjR-xHxJvcifsZf6nXYl6TI7MseQ,LsE2cdSmIeDiR_oHhBIZQA&source=display
https://adssettings.google.com/whythisad?reasons=_zJAynjLG8442WHveDrDCP21pvoulqOh3I0TpVAhm9ftVrZB4VLOMFH0JXs3BCpuTQPKuw2gYzStD7Y7OrXBiU9_shIkIQQ2f28WD6ZcXJXmchqraVHeCANbEJprmrpjKB8Iz87CKBk0KZLaEvAuH9bUlTG7viTCXecLEKJsZpT6sw4_0Ye3k4M-mqSJpgIuKVLj5jcODDwyBRCa8p8oFHwFWVfLDCv9Tiff7YkPQYPYAa1JnS5ka3mRpFo1Pj6yfGkWO4RaK2TB873mvAVTq6W-n-PYoXRnRCq-ux1itkarGWjR-xHxJvcifsZf6nXYl6TI7MseQ,LsE2cdSmIeDiR_oHhBIZQA&source=display


El cáncer colorrectal (colon y recto) es el de mayor incidencia en España,
del que se prevén más de 40.000 nuevos casos para este año 2021 (unos
30.000 sólo de colon). En los últimos cincos años, la tasa de incidencia del
cáncer de colon creció en Andalucía más de un 8% y se prevé que siga
aumentando en el futuro, según los datos de GLOBOCAN (Global Cancer
Observatory) y el informe Las cifras del cáncer en España. Y Sevilla es la
provincia andaluza a la cabeza de cáncer de colon en número de casos.

El 60% conseguirá superarlo

A pesar de ello, la buena noticia es que más del 60% de los pacientes con
este tipo de tumor conseguirá superarlo gracias a los avances en los
tratamientos oncológicos y a las nuevas técnicas de detección precoz,
cuestión esta última que los oncólogos médicos destacan de manera
notable y que está permitiendo que la supervivencia y la calidad de vida de
las personas con este tipo de tumores aumente en los últimos años. La
tasa de supervivencia del cáncer colorrectal ha crecido en España hasta
situarse en un 63,9% en las mujeres y un 63,1% en hombres.

En este sentido, los expertos de la SAOM subrayan la importancia de los
programas de cribado de cáncer colorrectal, como el programa de
diagnóstico precoz que ya está implantado en Andalucía y que es una
herramienta clave para la detección temprana de la enfermedad en la
población de riesgo. No obstante, los oncólogos insisten en la necesidad
de continuar apostando por fomentar la adherencia a este programa de
cribado entre la población andaluza.
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“Este programa es de gran utilidad, es e�caz y sirve para detectar lesiones
premalignas o casos en estadios iniciales, lo que nos permite actuar lo
antes posible en estos pacientes. Por ello es crucial que las personas se
adhieran al programa cuando reciban la carta invitándoles a participar.
Principalmente, la población diana, que son aquellos andaluces con edades
comprendidas entre los 50 y los 69 años”, señala la doctora Julia Alcaide,
coordinadora del Grupo de Trabajo de Cáncer Digestivo Colorrectal de la
SAOM y oncóloga en el Hospital Regional Universitario de Málaga.

El COVID ha podido afectar a la detección

“Andalucía ha dado un gran paso con la implantación de este programa de
cribado y diagnóstico precoz del cáncer colorrectal, pero hay que insistir en
él”, añade Alcaide. Sobre todo, teniendo en cuenta la situación actual de
pandemia de la COVID-19, “que puede haber afectado a la hora de que las
personas llamadas a participar en este cribado no lo hayan hecho durante
estos últimos meses. Hay que insistir en el mensaje de prevención y
diagnóstico precoz, es clave para seguir avanzando contra el cáncer de
colon”.

Asimismo, “nuestra comunidad se ha consolidado con un gran nivel de
excelencia en el abordaje multidisciplinar, tratamiento y atención de los
pacientes con cáncer, destacando asimismo en la investigación de nuevas
terapias. Los centros andaluces juegan un papel importante en el
desarrollo de diversos ensayos clínicos con reclutamiento abierto sobre
tumores digestivos -algunos de ellos sobre cáncer colorrectal- a los que sePrivacidad
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puede acceder a través de la Red Andaluza de Ensayos Clínicos en
Oncología (RAECO)”, indica el presidente de SAOM, el doctor Antonio
Rueda.

Esta red, promovida por la SAOM es una plataforma disponible para todos
los profesionales de la oncología en la comunidad que se ha situado como
una referencia pionera en España, y que mejora las posibilidades de
médicos y pacientes de bene�ciarse de la mejor opción terapéutica
disponible en los hospitales andaluces.

Entre estos ensayos destacan los ensayos clínicos en neoadyuvancia para
el cáncer de recto y los ensayos en enfermedad avanzada en fase I, II y III
realizados con inmunoterapia y nuevos fármacos para el cáncer
colorrectal, o bien que estudian la mejor secuencia terapéutica a seguir en
estos pacientes.

Por encima del cáncer de próstata y el de mama

El cáncer colorrectal es el que mayor incidencia tiene en España y
Andalucía si sumamos ambos sexos, por encima de los de próstata y
mama, y el segundo con mayor tasa de mortalidad tras el cáncer de
pulmón, con unos 2.600 pacientes fallecidos en la comunidad andaluza en
2020. Por sexos, es el segundo cáncer más diagnosticado en hombres y
mujeres y también el segundo más prevalente (con unos 18.000 pacientes),
después del de próstata en hombres y el de mama en mujeres. Según los
últimos datos sobre el cáncer en España, la incidencia del cáncer Privacidad



colorrectal en 2021 en ambos sexos alcanzará más de 43.000 nuevos
casos, con un mayor número de casos en hombres que en mujeres.

Según explica la doctora Julia Alcaide, coordinadora del Grupo de Trabajo
de Cáncer Digestivo Colorrectal de la SAOM, además de seguir avanzando
en el tratamiento oncológico en este tipo de tumor y en su diagnóstico
precoz, tenemos que continuar haciendo hincapié en la prevención y en
eliminar los factores de riesgo que están más directamente vinculados al
cáncer de colon o al cáncer en general. “Si un cáncer se previene o se
detecta a tiempo puede hay muchas más posibilidades de curación y se
puede reducir su mortalidad hasta en un 40%”.

Entre estos factores de riesgo se incluyen aquellos vinculados a un estilo
de vida poco saludable, como el consumo de alcohol, el tabaquismo, el
sedentarismo o la obesidad, de manera que si se evitan y se añaden otros
hábitos como realizar ejercicio físico regularmente y llevar una
alimentación saludable, rica en frutas y verduras, se puede disminuir el
riesgo de padecer un cáncer.

Sobre la SAOM

La Sociedad Andaluza de Oncología Médica (SAOM) es una sociedad
cientí�ca cuyo objetivo es representar a los profesionales de esta
especialidad en la comunidad andaluza y promover, con ellos y entre ellos,
actividades dirigidas a la mejora de la calidad profesional y asistencial de
especialistas y pacientes con cáncer.
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Con más de 200 socios en la actualidad, SAOM se ha convertido ya en un
referente autonómico gracias a la promoción de actividades en el ámbito
de la investigación, la formación continuada de sus profesionales, la
divulgación y el apoyo a pacientes y familiares, que son el centro de toda la
actividad oncológica. Todo ello, para garantizar la excelencia en la calidad
asistencial y hacer de la atención oncológica andaluza un modelo de alta
e�cacia y calidad a nivel nacional.
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