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Nota de prensa 

Día Mundial del Cáncer  
La SAOM promueve la mejora asistencial para los 
35.000 casos de cáncer diagnosticados al año en 

Andalucía 

● La Dra. Reyes Bernabé, presidenta de la SAOM, defiende que el paciente            

oncológico necesita una atención integrada y un gran esfuerzo conjunto          

desde todas las partes implicadas para alcanzar la mayor calidad en su            

asistencia médica. 

Sevilla, 4 de febrero de 2017​ . Con motivo del Día Mundial del Cáncer, la Sociedad               

Andaluza de Oncología Médica (SAOM) ha querido hacer hincapié en la           

necesidad de mejorar la calidad asistencial de los pacientes oncológicos, seguir           

invirtiendo para el acceso de los nuevos fármacos en Andalucía de forma            

equitativa y concienciar a la población de la necesidad de llevar unos hábitos de              

vida saludables como medida preventiva ante el cáncer. 

​Y es que, tal y como recuerda la Dra. Reyes Bernabé, presidenta de la SAOM y                 

oncóloga médica del Hospital Universitario Virgen del Rocío de Sevilla, se estima            

que en Andalucía se diagnostican al año unos ​35.000 casos de cáncer​, cifra en              

constante aumento si se tienen en cuenta factores demográficos como el           

envejecimiento poblacional. De esta cifra, los tumores más frecuentes         

corresponden al cáncer de colon y pulmón en hombres, al de colon y mama en               

el caso de las mujeres. 

Ante el aumento de incidencia, la SAOM pone el foco de atención en promover              

la investigación y transferencia de conocimientos para mejorar el diagnóstico y           

tratamiento de los pacientes. Un ejemplo de ello, tal y como la Dra. Bernabé ha               

destacado, es el impulso realizado por la SAOM para conseguir “vertebrar grupos            

de trabajo especializados en cada patología tumoral dentro de Andalucía con el            

 
 
 
 



 
 
 
 

fin de mejorar la calidad de la asistencia, velar por la equidad en la atención al                

paciente y favorecer el conocimiento de cada tipo tumoral”. 

Por una asistencia integral y multidisciplinar 

Una mejora asistencial pasa obligatoriamente por modernizar e integrar a todos           

los especialistas implicados desde el diagnóstico para ofrecer a los pacientes las            

mejores opciones terapéuticas. Es necesaria una gran apuesta por la Oncología           

Médica en Andalucía ya que, según el último informe “Recursos de la Oncología             

Médica en Andalucía”, realizado el año pasado, los 35.000 casos de cáncer al             

año dados en la comunidad autónoma son tratados por los ​160 especialistas con             

los que cuenta el Servicio de Oncología Médica del Sistema Andaluz de Salud             

(SAS). Teniendo en cuenta las recomendaciones de la Sociedad Española de la            

Oncología Médica (SEOM), que afirma que el número de oncólogos necesario           

para la atención asistencial es de 20-25 por cada 1.000.000 de habitantes, el             

número de oncólogos en Andalucía es insuficiente. Es importante no solo centrar            

nuestros esfuerzos en el número de profesionales sino también, tal y como            

destaca la Dra. Bernabé, sería necesario plantear esta labor como una asistencia            

integral del paciente oncológico. Para ello, sería necesario contar con un mayor            

tiempo en cada consulta e intentar que los pacientes reciban así una atención             

integrada con otros aspectos tan necesarios de abordar como los cuidados           

psicológicos del paciente y de la familia. En relación a ello, la Dra. Bernabé ha               

destacado la necesidad de dotar de psicooncólogos las Unidades de Oncología           

andaluzas. 

“Con una estructura profesional integrada y multidisciplinar, la SAOM aboga por           

que tanto los oncólogos como los pacientes puedan tener acceso al mejor            

diagnóstico y tratamiento con el aval de un comité multidisciplinar donde           

interactúen todos los especialistas que intervienen en ambos procesos”, ha          

afirmado la Dra. bernabé. Es en esta atención integrada junto con los nuevos             

avances terapéuticos, frutos de la investigación, donde se encuentra, ha          

aclarado, “la verdadera esperanza de futuro para nuestros pacientes”. En este           

sentido, sin duda, uno de los grandes avances en el tratamiento de los pacientes              

oncológicos son la inmunoterapia y las nuevas dianas terapéuticas. Actualmente,          

en Andalucía se trabaja de forma conjunta con la Consejería de Salud para             

establecer ​un uso equitativo y eficiente de todas las innovaciones terapéuticas​. 

 
 
 
 



 
 
 
 

Medidas preventivas frente al cáncer 

El primer informe de la campaña “​ TanSólo5Minutos​”​ ,​ que fue impulsada por la            

SAOM ​y​ reúne a día de hoy un total de 119.739 encuestados, muestra que la               

población española tiende a llevar rutinas sedentarias, con la toma habitual de            

comida rápida y refrescos. El 40% de los encuestados afirma ingerir una o dos              

dosis diarias de alcohol, el 32% asegura no realizar ejercicio físico nunca y             

alrededor del 25% reconoce ser fumador. Frente a estos datos, la SAOM recuerda             

la necesidad de tener unos hábitos de vida saludables ​como arma preventiva            

frente a una enfermedad que sigue afectando a miles de personas cada año. 

El futuro, según ha indicado la Dra. Bernabé, está en “potenciar líneas de             

investigación propias en Andalucía que proporcionen un profundo conocimiento         

tanto de la patología como del curso de la enfermedad en cada paciente”,             

pudiendo así alcanzar el camino de la medicina de precisión.  

La Sociedad Andaluza de Oncología Médica  

La SAOM asume la atención de más de 25.000 andaluces diagnosticados de            

cáncer todos los años y se ocupa del desarrollo de la mayor parte de la               

investigación clínica y traslacional que en la actualidad se desarrolla en           

Andalucía, representando a la Oncología Médica, una especialidad clave en la           

búsqueda de un futuro mayor y mejor para el paciente con cáncer. 

  

  

  

 
 

 

 
 
 
 

 
 
 
 



 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Agencias 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 



 
 
 
 

 

 
 
 
 



 
 
 
 

 

 

 
 
 
 



 
 
 
 

 

Leer mas: 

http://www.europapress.es/andalucia/noticia-sociedad-andaluza-oncologia-aboga-mejorar-c

alidad-asistencial-pacientes-cancer-20170203164333.html  

 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

http://www.europapress.es/andalucia/noticia-sociedad-andaluza-oncologia-aboga-mejorar-calidad-asistencial-pacientes-cancer-20170203164333.html
http://www.europapress.es/andalucia/noticia-sociedad-andaluza-oncologia-aboga-mejorar-calidad-asistencial-pacientes-cancer-20170203164333.html


 
 
 
 

 

 
 
 

La SAOM promueve la mejora asistencial para los 
35.000 casos de cáncer diagnosticados al año en 
Andalucía 
 

Con motivo del Día Mundial del Cáncer, la Sociedad Andaluza de Oncología Médica             

(SAOM) ha querido hacer hincapié en la necesidad de mejorar la calidad asistencial de los               

pacientes oncológicos, seguir invirtiendo para el acceso de los nuevos fármacos en            

Andalucía de forma equitativa y concienciar a la población de la necesidad de llevar unos               

hábitos de vida saludables como medida preventiva ante el cáncer. 

 

Y es que, tal y como señala la Dra. Reyes Bernabé, presidenta de la SAOM y oncóloga                 

médica del Hospital Universitario Virgen del Rocío de Sevilla, se estima que se diagnostican              

al año unos 35.000 casos de cáncer en Andalucía, cifra en constante aumento si se tienen                

en cuenta factores demográficos como el envejecimiento poblacional. De esta cifra, los            

tumores más frecuentes corresponden al cáncer de colon y pulmón en hombres, y de colon               

y mama en el caso de las mujeres. 

 

Ante el aumento de incidencia, la SAOM pone el foco de atención en promover la               

investigación y transferencia de conocimientos para mejorar el diagnóstico y tratamiento de            

los pacientes. Un ejemplo de ello es el impulso realizado por la SAOM para conseguir               

"vertebrar grupos de trabajo especializados en cada patología tumoral dentro de Andalucía            

con el fin de mejorar la calidad de la asistencia, velar por la equidad en la atención al                  

paciente y favorecer el conocimiento de cada tipo tumoral". 
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URL: 
http://www.ondacero.es/emisoras/andalucia/sevilla/audios-podcast/aqui-en-la-onda-andaluci
a/aqui-en-la-onda-andalucia-salud-02-de-febrero-de-2017_201702035894bbcc0cf2c31a5c6
d48db.html  
Comienzo entrevista: 23:53  
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Día Mundial del Cáncer 

La SAOM promueve la mejora asistencial para los 
35.000 casos de cáncer diagnosticados al año en 
Andalucía 
01/02/2017 ​- SD 

● La Dra. Reyes Bernabé, presidenta de la SAOM, defiende que el paciente 
oncológico necesita una atención integrada y un gran esfuerzo conjunto 
desde todas las partes implicadas para alcanzar la mayor calidad en su 
asistencia médica 

Con motivo del Día Mundial del Cáncer, la Sociedad Andaluza de Oncología Médica             
(SAOM) ha querido hacer hincapié en la necesidad de mejorar la calidad asistencial de              
los pacientes oncológicos, seguir invirtiendo para el acceso de los nuevos fármacos en             
Andalucía de forma equitativa y concienciar a la población de la necesidad de llevar              
unos hábitos de ​vida saludables​ como medida preventiva ante el ​cáncer​. 

Y es que, tal y como recuerda la ​Dra. Reyes Bernabé​, presidenta de la SAOM y                
oncóloga médica del Hospital Universitario Virgen del Rocío de Sevilla, se estima que en              
Andalucía se diagnostican al año unos 35.000 casos de cáncer, cifra en constante             
aumento si se tienen en cuenta factores demográficos como el ​envejecimiento           
poblacional. De esta cifra, los ​tumores más frecuentes corresponden al ​cáncer de colon             
y ​pulmón​ en hombres, al de colon y ​mama​ en el caso de las mujeres. 

Ante el aumento de incidencia, la SAOM pone el foco de atención en promover la               
investigación y transferencia de conocimientos para mejorar el diagnóstico y tratamiento           
de los pacientes. Un ejemplo de ello, tal y como la Dra. Bernabé ha destacado, es el                 
impulso realizado por la SAOM para conseguir "​vertebrar grupos de trabajo           
especializados en cada patología tumoral dentro de Andalucía con el fin de mejorar la              
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calidad de la asistencia, velar por la equidad en la atención al paciente y favorecer el                
conocimiento de cada tipo tumoral​ ". 

Por una asistencia integral y multidisciplinar 

Una mejora asistencial pasa obligatoriamente por modernizar e integrar a todos los            
especialistas implicados desde el diagnóstico para ofrecer a los pacientes las mejores            
opciones terapéuticas. Es necesaria una gran apuesta por la Oncología Médica en            
Andalucía ya que, según el último informe "Recursos de la Oncología Médica en             
Andalucía", realizado el año pasado, los 35.000 casos de cáncer al año dados en la               
comunidad autónoma son tratados por los 160 especialistas con los que cuenta el             
Servicio de Oncología Médica del Sistema Andaluz de Salud (SAS). Teniendo en cuenta             
las recomendaciones de la Sociedad Española de la Oncología Médica (SEOM), que            
afirma que el número de oncólogos necesario para la atención asistencial es de 20-25              
por cada 1.000.000 de habitantes, el número de oncólogos en Andalucía es insuficiente.             
Es importante no solo centrar nuestros esfuerzos en el número de profesionales sino             
también, tal y como destaca la Dra. Bernabé, sería necesario plantear esta labor como              
una asistencia integral del paciente oncológico. Para ello, sería necesario contar con un             
mayor tiempo en cada consulta e intentar que los pacientes reciban así una atención              
integrada con otros aspectos tan necesarios de abordar como los cuidados psicológicos            
del paciente y de la familia. En relación a ello, la Dra. Bernabé ha destacado la                
necesidad de dotar de psicooncólogos las Unidades de Oncología andaluzas. 

"​Con una estructura profesional integrada y multidisciplinar, la SAOM aboga por que            
tanto los oncólogos como los pacientes puedan tener acceso al mejor diagnóstico y             
tratamiento con el aval de un comité multidisciplinar donde interactúen todos los            
especialistas que intervienen en ambos procesos​ ", ha afirmado la Dra. bernabé. Es en             
esta atención integrada junto con los nuevos avances terapéuticos, frutos de la            
investigación, donde se encuentra, ha aclarado, "​la verdadera esperanza de futuro para            
nuestros pacientes​ ". En este sentido, sin duda, uno de los grandes avances en el              
tratamiento de los pacientes oncológicos son la inmunoterapia y las nuevas dianas            
terapéuticas. Actualmente, en Andalucía se trabaja de forma conjunta con la Consejería            
de Salud para establecer un uso equitativo y eficiente de todas las innovaciones             
terapéuticas. 

Medidas preventivas frente al cáncer 

 
 
 
 



 
 
 
 

El primer informe de la campaña "TanSólo5Minutos", que fue impulsada por la SAOM y              
reúne a día de hoy un total de 119.739 encuestados, muestra que la población española               
tiende a llevar rutinas sedentarias, con la toma habitual de comida rápida y refrescos. El               
40% de los encuestados afirma ingerir una o dos dosis diarias de ​alcohol​, el 32%               
asegura no realizar ​ejercicio físico nunca y alrededor del 25% reconoce ser ​fumador​.             
Frente a estos datos, la SAOM recuerda la necesidad de tener unos hábitos de vida               
saludables como arma preventiva frente a una enfermedad que sigue afectando a miles             
de personas cada año. 

El futuro, según ha indicado la Dra. Bernabé, está en ​"potenciar líneas de investigación              
propias en Andalucía que proporcionen un profundo conocimiento tanto de la patología            
como del curso de la enfermedad en cada paciente​ ", pudiendo así alcanzar el camino de               
la medicina de precisión. 

Ver más: 
http://www.saludemia.com/-/noticia-la-saom-promueve-la-mejora-asistencial-para-los-35
000-casos-de-cancer-diagnosticados-al-ano-en-andalucia  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

http://www.saludemia.com/-/glosario-alcohol
http://www.saludemia.com/-/ocio-saludable
http://www.saludemia.com/-/tabaquismo
http://www.saludemia.com/-/noticia-la-saom-promueve-la-mejora-asistencial-para-los-35000-casos-de-cancer-diagnosticados-al-ano-en-andalucia
http://www.saludemia.com/-/noticia-la-saom-promueve-la-mejora-asistencial-para-los-35000-casos-de-cancer-diagnosticados-al-ano-en-andalucia


 
 
 
 

 

Una batalla sin cuartel 

En Andalucía se diagnostican al año entre 32.000 y 35.000 casos de cáncer. Las consultas de                
oncología médica y radioterápica en los hospitales públicos han subido un 34%  

HORACIO RAYA / SEVILLA / 03 FEB 2017 / ACTUALIZADO: 04 FEB 2017 
  
El consumo de tabaco y de alcohol es un factor de riesgo que multiplica las posibilidades de                 
padecer algún tipo de cáncer. / El Correo 
 
Como cada año, el Día Mundial del Cáncer sirve de pretexto para exponer la situación poco                
halagüeña de esta enfermedad maldita que no en vano es ya la primera causa de muerte en                 
algunos segmentos de edad ante el retroceso de la mortalidad por enfermedades            
cardiovasculares. La pelea contra el cáncer es una batalla sin cuartel, sin tregua, cuyas cifras               
casi nunca son bien recibidas. 
 
Según datos que maneja la Consejería de Salud, se registran unos 32.000 nuevos casos al               
año en Andalucía, cifra que la Sociedad Andaluza de Oncología Médica (SAOM) eleva hasta              
35.000 y que está en constante aumento debido en gran medida al envejecimiento poblacional.              
240.330 personas vivirán en nuestra comunidad habiendo sido previamente diagnosticadas de           
cáncer en algún momento de su vida, siendo la prevalencia más elevada en las mujeres que                
en los hombres. 
 
En el grupo de 65 a 84 años se encuentra más del 50% del total de casos prevalentes. En las                    
últimas tres décadas, la incidencia del cáncer ha aumentado considerablemente (1,6% en            
hombres y 2,3% en mujeres, cada año) debido no sólo al envejecimiento de la población sino                
también al cambio hacia estilos de vida menos saludables. Al igual que en el resto de España,                 
el tumor más frecuente es el cáncer de próstata en los hombres, el cáncer de mama en las                  
mujeres y el cáncer colorrectal si consideramos conjuntamente a los hombres y a las mujeres. 
 
La supervivencia relativa a cinco años en los tumores más frecuentes para ambos sexos en               
Andalucía es del 86% en el cáncer de próstata, del 84% en el de pulmón, del 84,9% en el de                    
mama, del 55,3% en el de colon y del 51,4% en el de recto. 
 
En el polo opuesto hay que anotar que se ha reducido la mortalidad gracias a dos grandes                 
factores: la detección precoz y el avance de los tratamientos. En Andalucía este descenso de               

 
 
 
 



 
 
 
 

la mortalidad ha sido del 0,6% cada año desde 1985 hasta la actualidad, cifras equiparables a                
la de España y a la media de los países europeos. 
 
Los hospitales públicos andaluces han registrado en 2016 un total de 476.994 consultas de              
oncología médica y radioterápica, lo que supone un 34% más respecto al año pasado              
(353.448). Al mismo tiempo, se han administrado 181.575 sesiones de quimioterapia y 255.856             
sesiones de radioterapia. 
 
En lo que se refiere a Sevilla, las consultas de oncología médica fueron 96.069 y las de                 
oncología radioterápica 29.400. Se administraron en ese ejercicio 39.629 sesiones de           
quimioterapia por 59.166 de radioterapia. 
 
INQUIETUD A NIVEL NACIONAL 
 
La realidad es más que inquietante y a nivel nacional esa fue la sensación transmitida este                
pasado lunes durante la presentación del informe anual Las cifras del cáncer en España por               
parte de la Sociedad Española de Oncología Médica (SEOM), que reflejó que la incidencia de               
esta enfermedad ha aumentado más de lo previsto, ya que en 2015 se han registrado 247.771                
nuevos casos, lo que supone que se han sobrepasado en más de mil las estimaciones hechas                
para 2020, basadas en el crecimiento demográfico. 
 
Ese fue el dato más revelador expuesto en una rueda de prensa en la que se justificó este                  
aumento por el envejecimiento de la población (los habitantes viven más y nacen menos),              
además de otros factores de riesgo como tabaco, alcohol, obesidad y sedentarismo, que por              
cierto influyen en gran medida en que se diagnosticaran más casos de cáncer en hombres               
(148.827) que en mujeres (98.944). Además de las citadas, influyen para la aparición del              
cáncer causas genéticas, biológicas y de hábitos de vida, junto con otras que se podrían evitar,                
como las infecciones víricas (el virus de la hepatitis C o el papiloma virus). 
 
El aumento en el riesgo de desarrollar un tumor, asociado a la edad, crece exponencialmente               
en el intervalo de los 55 a los 59 años, sobre todo en hombres. 
 
Los tipos de cáncer más diagnosticados en 2015, sumando ambos sexos, fueron colorrectal             
(41.441 casos), próstata (33.370), pulmón 28.347), mama (27.747) y vejiga (21.093). «La            
situación actual en España es tal que uno de cada dos hombres y una de cada tres mujeres va                   
a tener un cáncer de algún tipo a lo largo de su vida», según Martín, quien ha insistido en que                    
eso no quiere decir que se vayan a morir del cáncer. 
 
Las cifras de supervivencia de los pacientes con cáncer (una media de un 53% a los cinco                 
años) también han mejorado, aunque esta mejoría se debe, fundamentalmente, a los            

 
 
 
 



 
 
 
 

progresos obtenidos en algunos tumores como mama o colon, ya que en otros cánceres los               
porcentajes son más bajos. 
 
La mortalidad por cáncer en 2014 fue de 106.039 fallecimientos (65.019 varones y 41.020              
mujeres), y los tumores responsables del mayor número de muertes fueron el de pulmón              
(21.220) y el colorrectal (15.449), seguidos a una gran distancia del de páncreas (6.278),              
mama (6.213) y próstata (5.855). 
 
LOS CUATRO ‘JINETES DEL APOCALIPSIS’ 
 
Al margen del progresivo envejecimiento de la población, hay cuatro factores de riesgo que              
intervienen de forma decisiva en esta terrible enfermedad: el tabaco, el alcohol, el             
sedentarismo y la obesidad, es decir, cuatro lacras de nuestra sociedad actual de compleja              
erradicación. 
 
Son «los cuatro jinetes del apocalipsis del cáncer», como los definió el pasado lunes Miguel               
Martín, presidente de la Sociedad Española de Oncología Médica (SEOM) y jefe de Oncología              
Médica del hospital Gregorio Marañón de Madrid, quien dejó otra frase contundente para la              
reflexión al referir que un tercio de los casos de cáncer podría evitarse: «Hay mucha gente que                 
piensa que el cáncer es un azar y es inevitable y al que le toca, le toca. Pero esto no es cierto                      
porque cuando se reducen los factores de riesgo se reducen los cánceres asociados al              
mismo», expuso el doctor Miguel Martín. 
 
Aunque este especialista admitía que los servicios de Oncología no tienen lista de espera              
porque «no pueden permitírselo», sí reconocía que muchos están colapsados por los nuevos             
pacientes que se van diagnosticando y los que están en tratamiento. «Las revisiones ocupan              
mucho tiempo», señaló Martín, que como solución proponía que los médicos de Atención             
Primaria puedan «hacerse cargo» del seguimiento de los pacientes que han superado la             
enfermedad, los llamados largos supervivientes. De igual modo, también planteaba la           
necesidad de crear la figura del oncólogo especializado en geriatría dado que los enfermos              
son cada vez más mayores y tienen otras necesidades propias de la edad. 
 
Además, el presidente de SEOM mostraba su preocupación por la información errónea a la              
que pueden acceder los pacientes a través de internet, que les lleva a confiar en «tratamientos                
que no hacen nada» o que incluso producen efectos negativos, «porque dan una falsa              
seguridad a los pacientes o interactúan con fármacos que son eficaces». 
 
PROPUESTA DE LA SAOM 
 
La doctora Reyes Bernabé, presidenta de la Sociedad Andaluza de Oncología Médica (SAOM)             

 
 
 
 



 
 
 
 

y especialista del Virgen del Rocío, aboga por plantear esta labor como una asistencia integral               
del paciente oncológico, y propone dotar de psicooncólogos las Unidades de Oncología            
andaluzas. «Con una estructura integrada y multidisciplinar, los pacientes podrían tener           
acceso al mejor diagnóstico y tratamiento». Es en esta atención integrada, junto con los              
nuevos avances terapéuticos fruto de la investigación, donde se encuentra a su juicio «la              
verdadera esperanza de futuro para nuestros pacientes». En este sentido, uno de los grandes              
avances en el tratamiento del cáncer son la inmunoterapia y las nuevas dianas terapéuticas. 
 
EDUCACIÓN PARA LA SALUD 
 
Por su parte, la Asociación Española contra el Cáncer (AECC) ha puesto este año el foco, con                 
motivo del Día Mundial del Cáncer, en un aspecto esencial para el abordaje de esta patología:                
la prevención desde la infancia, dado que está probado que los hábitos de vida saludables son                
más efectivos si se practican desde una edad temprana. 
 
Según un estudio de la AECC, el 60% de los centros de Primaria y Secundaria dedican poco                 
más de una hora al mes a impartir Educación Para la Salud (EPS), una materia transversal                
contemplada en la Lomce. El 77,5% de los centros prioriza la actividad física y la alimentación                
saludable dedicando dos horas al mes, pero el 22,5% restante no dedica ni una hora. El 97%                 
considera la EPS una materia capital, pero admiten dificultades para impartirla como falta de              
material para la formación de profesores o la excesiva carga de trabajo. 

Leer más: ​http://elcorreoweb.es/sevilla/una-batalla-sin-cuartel-LA2615836  
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DÍA MUNDIAL CONTRA EL CÁNCER 

La incidencia del cáncer crece un 15% en tres años 

Cada año se diagnostican 32.000 casos nuevos en Andalucía. 
Los expertos apuntan al hábito del tabaquismo, a la dieta y a la contaminación entre las                
causas . 
  
NOELIA MÁRQUEZ 
04 Febrero, 2017 - 06:00h 
La incidencia del cáncer ha crecido un 15% en España en apenas tres años, entre 2012 y                 
2015, según la red de registros de ámbito nacional Redecan, que se nutre de los 17 registros                 
autonómicos acreditados a nivel internacional. Esta tendencia al alza de los tumores malignos             
es generalizada en el ámbito andaluz y provincial. 
 
Se estima que cada año se diagnostican en Andalucía 32.000 casos nuevos. Las consultas de               
Oncología han experimentado un destacado aumento en este periodo. En Sevilla, en 2016 se              
registraron 96.069 consultas de Oncología Médica y 29.400 consultas de Oncología           
Radioterápica. La realidad de las consultas ha superado en 1.000 casos a las estimaciones              
para 2015, según la Sociedad Española de Oncología, mientras que la Organización Mundial             
de la Salud (OMS) calcula que, si no cambian de manera drástica los factores de riesgo que se                  
pueden evitar, para 2070 la incidencia del cáncer aumentará un 70%. 
 
 MÁS INFORMACIÓN 

Ana Casas, oncóloga y afectada: “Un      
consejo: no tener miedo ni sentirse como       
una víctima” 
“Las principales causas del aumento del      
cáncer son el envejecimiento y los estilos de        
vida marcados por el tabaquismo, el abuso       
de bebidas alcohólicas, el sedentarismo, la      
obesidad, y la dieta. Son factores que se        
pueden prevenir. Las personas y los      

gobiernos tienen que tomar conciencia de las medidas que cada uno podemos adoptar, en              
cada ámbito, para evitar el cáncer. Otra de las medidas preventivas es la vacunación frente a                
la hepatitis y el virus del papiloma humano; y participar en los cribados para la detección                
precoz del cáncer de mama, el cáncer de cérvix, y el cáncer de colon”, explica la doctora                 

 
 
 
 



 
 
 
 

Eloísa Bayo, directora del Plan Integral de Oncología en Andalucía. 
 
Otros factores de riesgo potencialmente modificables: el impacto en la salud por la             
contaminación del aire, el agua, los alimentos, etcétera; el exceso de la exposición al sol y en                 
las cabinas de rayos uva; y especialmente en mujeres, la lactancia artificial y las terapias               
hormonales sustitutivas. 
 
El lema de la OMS en el Día Mundial frente al cáncer, que se celebra hoy, 4 de febrero, Yo                    
Puedo, Nosotros Podemos, hace referencia a la adopción de medidas para evitar los tumores              
malignos mediante la adopción de hábitos de vida saludables y de políticas encaminadas a              
reducir la contaminación, entre otros aspectos. 
 
Segunda causa de muerte 
 
Pese a los continuos avances en los tratamientos y el desarrollo tecnológico para la detección               
precoz, que favorecen la supervivencia, el cáncer continúa como la segunda causa de             
mortalidad en la población general, tras los problemas circulatorios. Según datos del Instituto             
Carlos III referidos a 2014 (ver gráfico), el riesgo de fallecer por cáncer, en el caso de los                  
hombres, en Sevilla es del 14,22%; mientras que en las mujeres, este riesgo acumulado es del                
6,7%. Sevilla se ubica en el puesto 21 del ranking estatal en riesgo de fallecer a causa de un                   
tumor, en el caso de las mujeres; y en el puesto 15, en el caso de los hombres, teniendo en                    
cuenta todos los tipos de cáncer. En el amplio abanico de enfermedades que engloba el               
cáncer los tumores de pulmón, colon y próstata son, por ese orden, los más mortales entre los                 
hombres en Sevilla. En el caso de las mujeres: mama, colon, páncreas y pulmón. “El patrón de                 
los distintos tumores es similar al andaluz, y al español”, reseña la responsable andaluza del               
Plan Integral de Oncología. En la población general: los tumores de pulmón, colon, páncreas,              
mama y próstata son los que más muertes causan. 
 

 
 
 
 



 
 
 
 

 
Durante los últimos años se ha registrado un destacable aumento del cáncer de pulmón entre               
las mujeres, que se asocia a la incorporación de las féminas la hábito tabáquico en las últimas                 
décadas, entre otros factores. 
 
La sociedad científica Neumosur, que integra a los neumólogos andaluces, recuerda la            
elevada incidencia del cáncer de pulmón en Huelva, Sevilla y Cádiz, por encima de la media                
andaluza, una realidad que se describió ya en los años 90 en el informe de la Universidad                 
Pompeu Fabra. Aurelio Arnedillo, presidente de Neumosur, recordó ayer que “la preocupación            
por el cáncer de pulmón se basa en que destaca por su mala supervivencia (inferior al 20% a                  
los cinco años) entre los tumores malignos”. Según datos de Neumosur, en Andalucía la              
incidencia del cáncer de pulmón supera la media de la UE (75,8 casos por 100.000 habitantes                
frente a 68,32). 
 
Sevilla contará con un nuevo TAC y una Tomoterapia 
La renovación de equipos de alta tecnología permitirá que este año el Hospital Macarena              
cuente con la incorporación de un TAC específico de radioterapia. La tecnología es crucial              
para la detección precoz y el diseño de los tratamientos. Durante este año también se               
actualizará uno de los tres aceleradores del Macarena. En el Virgen del Rocío se incorporará               
este año una nueva Tomoterapia. Y en los dos hospitales sevillanos se dispondrá de un               
planificador de tratamientos, sistemas para diseñar las terapias. 
“Las provincias de Cádiz, Huelva y Sevilla se sitúan por encima de la media andaluza”, añade                
Arnedillo, al advertir en que “el proyecto Carex (exposición a sustancias cancerígenas en el              

 
 
 
 



 
 
 
 

ámbito laboral en España) estima que unos tres millones de trabajadores están en contacto              
con agentes cancerígenos”. Los neumólogos achacan la mayor incidencia de este tipo de             
cáncer a unos mayores niveles de tabaquismo, y a factores socioeconómicos, ambientales y             
profesionales. 
 
El nefasto pronóstico del cáncer de pulmón está virando desde hace unos años hacia una               
mayor supervivencia gracias a la investigación y a la inmunoterapia. “En estos momentos se              
está potenciando mucho la investigación de nuevos tratamientos que están mejorando la            
supervivencia, de modo que si hace unos años sólo el 10% de los enfermos de cáncer de                 
pulmón sobrevivían dos años tras el diagnóstico; hoy esta supervivencia se ha triplicado y              
alcanza el 30%”, comentó ayer la doctora Reyes Bernabé, presidenta de la Sociedad Andaluza              
de Oncología Médica (SAOM). 
 
La sociedad científica que integra a los oncólogos andaluces incide en que el número de               
oncólogos en Andalucía “es insuficiente” teniendo en cuenta la ratio recomendada de 20-25             
especialistas por cada 1.000.000 de habitantes. La Sociedad Andaluza de Oncología Médica            
destaca además la “necesidad de contar con mayor tiempo en cada consulta e intentar que los                
pacientes reciban así una atención integrada con otros aspectos tan necesarios como son los              
cuidados psicológicos del paciente y de la familia”. 
 
Un equipo del Virgen del Rocío-IBIS avanza en nueve proyectos frente a tumores pediátricos 
 
“El entorno Virgen del Rocío-Instituto de Biomedicina (IBIS) es el idóneo para avanzar frente a               
los tumores. La investigación del cáncer requiere de equipos multidisciplinares (científicos           
básicos, oncólogos, especialistas en diversas áreas como anatomía patológica, enfermería,          
etcétera)”, explica Enrique de Álava, director de Anatomía Patológica del Virgen del Rocío y              
del grupo de Patología Molecular en el IBIS. El doctor De Álava dirige nueve proyectos de                
investigación enfocados en mejorar el diagnóstico y el tratamiento de tumores que aparecen             
en la infancia, algunos de los cuales son clasificados como enfermedades raras. “Sin             
financiación mantenida en el tiempo no hay investigación”, advierte. 
 
“Son dos las líneas principales de los trabajos: detectar y conocer cómo se diseminan las               
células tumorales mediante biopsias líquidas; e investigar alternativas moleculares mediante la           
simulación de nuevos fármacos en pruebas de laboratorio (cultivos de células y/o animales)             
para intentar diseñar ensayos clínicos”, comenta. Este equipo se centra principalmente en            
diseñar alternativas terapéuticas para niños que sufren cáncer con metástasis. “El pronóstico            
para estos casos suele ser nefasto y es ahí donde debemos investigar”, añade. 
 
El campo de mayor desarrollo de este equipo IBIS-Virgen del Rocío es el desarrollo de nuevos                
tratamientos frente al sarcoma de Ewing, un tumor pediátrico maligno de hueso y partes              

 
 
 
 



 
 
 
 

blandas. El Virgen del Rocío es centro de referencia para el Sur de España en el abordaje de                  
este tipo de cáncer y cada año atiende a unos 10 ó 15 niños. “Cuando el tumor está localizado                   
en un punto concreto el pronóstico ha mejorado mucho en los últimos cuarenta años, el               
problema es cuando hay metástasis”. Un estudio en fase de laboratorio con animales, fruto de               
la investigación desarrollada por el consorcio formado por este equipo del Virgen del Rocío y               
un grupo de San Juan de Dios y el Instituto de Investigación Biomédica de Bellvitge               
(Barcelona), arroja resultados esperanzadores frente a este tumor. 
 
“En el plazo de dos a cuatro años tendremos herramientas que permitirán diagnosticar con              
más precisión estos tumores y tratarlos de manera más precoz; y en el plazo de cinco años                 
podremos monitorizar cómo se diseminan las células tumorales por la sangre”, añade el             
investigador y especialista en Anatomía Patológica, quien insiste en la necesidad que la             
“investigación se perciba como una inversión y no como un gasto”. 

Leer más: 
http://www.diariodesevilla.es/sevilla/incidencia-cancer-crece-anos_0_1105690166.html  
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La mortalidad por cáncer en Huelva es la tercera de España 
- ​Tiene las tasas más altas en los casos de pulmón en los hombres y en los de mama en las mujeres 
de todas las provincias españolas 
- Los expertos apuntan al tabaquismo y a la contaminación entre las causas  

 
 

La incidencia del cáncer ha crecido un 15% en España en apenas tres años, entre 2012 y                 
2015, según la red de registros de ámbito nacional Redecan, que se nutre de los 17 registros                 
autonómicos acreditados a nivel internacional. Esta tendencia al alza de los tumores malignos             
es generalizada en el ámbito andaluz y provincial. 
 
Se estima que cada año se diagnostican en Andalucía 32.000 casos nuevos. Las consultas de               
Oncología han experimentado un destacado aumento en este periodo. En Huelva, en 2016 se              
registraron 3.500 consultas anuales y 6.400 tratamientos de Quimioterapia en el Hospital de             
Día , a los que hay que añadir 1.200 pacientes y 16.000 sesiones de radioterapia. La realidad                 
de las consultas ha superado en 1.000 casos a las estimaciones para 2015, según la Sociedad                
Española de Oncología, mientras que la Organización Mundial de la Salud (OMS) calcula que,              
si no cambian de manera drástica los factores de riesgo que se pueden evitar, para 2070 la                 
incidencia del cáncer aumentará un 70%. 
 
NEUMÓLOGOS RECUERDAN EL AUMENTO DE TUMORES DE PULMÓN EN SEVILLA,          
HUELVA Y CÁDIZ 
"Las principales causas del aumento del cáncer son el envejecimiento y los estilos de vida               

 
 
 
 



 
 
 
 

marcados por el tabaquismo, el abuso de bebidas alcohólicas, el sedentarismo, la obesidad, y              
la dieta. Son factores que se pueden prevenir. Las personas y los gobiernos tienen que tomar                
conciencia de las medidas que cada uno podemos adoptar, en cada ámbito, para evitar el               
cáncer. Otra de las medidas preventivas es la vacunación frente a la hepatitis y el virus del                 
papiloma humano; y participar en los cribados para la detección precoz del cáncer de mama, el                
cáncer de cérvix, y el cáncer de colon", explica la doctora Eloísa Bayo, directora del Plan                
Integral de Oncología en Andalucía. 
 
Otros factores de riesgo potencialmente modificables: el impacto en la salud por la             
contaminación del aire, el agua, los alimentos, etcétera; el exceso de la exposición al sol y en                 
las cabinas de rayos uva; y especialmente en mujeres, la lactancia artificial y las terapias               
hormonales sustitutivas. El lema de la OMS en el Día Mundial frente al cáncer, que se celebra                 
hoy, 4 de febrero, Yo Puedo, Nosotros Podemos, hace referencia a la adopción de medidas               
para evitar los tumores malignos mediante la adopción de hábitos de vida saludables y de               
políticas encaminadas a reducir la contaminación, entre otros aspectos. 
 
segunda causa de muerte 
 
Pese a los continuos avances en los tratamientos y el desarrollo tecnológico para la detección               
precoz, que favorecen la supervivencia, el cáncer continúa como la segunda causa de             
mortalidad en la población general, tras los problemas circulatorios. Según datos del Instituto             
Carlos III la mortalidad de los enfermos de cáncer en la provincia de Huelva es la tercera más                  
alta de todo el país y con un 31,67% sólo es superada por las ciudades autónomas de Ceuta y                   
Melilla. 
 
En el amplio abanico de enfermedades que engloba el cáncer los tumores de pulmón y colon                
son, por ese orden, los más mortales entre los hombres en Huelva con 211 y 77 fallecidos                 
respectivamente. En el caso de las mujeres onubenses el cáncer de mama es el mayor de                
España. "El patrón de los distintos tumores es similar al andaluz, y al español", reseña la                
responsable andaluza del Plan Integral de Oncología. En la población general: los tumores de              
pulmón, colon, páncreas, mama y próstata son los que más muertes causan. Durante los              
últimos años se ha registrado un destacable aumento del cáncer de pulmón entre las mujeres,               
que se asocia a la incorporación de las féminas la hábito tabáquico en las últimas décadas,                
entre otros factores. 
 
La sociedad científica Neumosur, que integra a los neumólogos andaluces, recuerda la elevada             
incidencia del cáncer de pulmón en Huelva, Sevilla y Cádiz, por encima de la media andaluza,                
una realidad que se describió ya en los años 90 en el informe de la Universidad Pompeu Fabra.                  
Aurelio Arnedillo, presidente de Neumosur, recordó ayer que "la preocupación por el cáncer de              
pulmón se basa en que destaca por su mala supervivencia (inferior al 20% a los cinco años)                 
entre los tumores malignos". Según datos de Neumosur, en Andalucía la incidencia del cáncer              
de pulmón supera la media de la UE (75,8 casos por 100.000 habitantes frente a 68,32). 
 
"Las provincias de Cádiz, Huelva y Sevilla se sitúan por encima de la media andaluza", añade                
Arnedillo, al advertir en que "el proyecto Carex (exposición a sustancias cancerígenas en el              
ámbito laboral en España) estima que unos tres millones de trabajadores están en contacto con               
agentes cancerígenos". Los neumólogos achacan la mayor incidencia de este tipo de cáncer a              
unos mayores niveles de tabaquismo, y a factores socioeconómicos, ambientales y           
profesionales. 
 
El nefasto pronóstico del cáncer de pulmón está virando desde hace unos años hacia una               

 
 
 
 



 
 
 
 

mayor supervivencia gracias a la investigación y a la inmunoterapia. "En estos momentos se              
está potenciando mucho la investigación de nuevos tratamientos que están mejorando la            
supervivencia, de modo que si hace unos años sólo el 10% de los enfermos de cáncer de                 
pulmón sobrevivían dos años tras el diagnóstico; hoy esta supervivencia se ha triplicado y              
alcanza el 30%", comentó ayer la doctora Reyes Bernabé, presidenta de la Sociedad Andaluza              
de Oncología Médica (SAOM). 
 
La sociedad que integra a los oncólogos andaluces incide en que el número de oncólogos en                
Andalucía "es insuficiente" teniendo en cuenta la ratio recomendada de 20-25 especialistas por             
cada 1.000.000 de habitantes. La Sociedad Andaluza de Oncología Médica destaca además la             
"necesidad de contar con mayor tiempo en cada consulta e intentar que los pacientes reciban               
así una atención integrada con otros aspectos tan necesarios como son los cuidados             
psicológicos del paciente y de sus familiares. 

Leer más: 
http://www.huelvainformacion.es/huelva/mortalidad-cancer-Huelva-tercera-Espana_0_11059
90063.html  
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Sociedad de Oncología aboga por mejorar la calidad        
asistencial de los 35.000 nuevos casos de cáncer al         
año en Andalucía 

 
POR EUROPA PRESS / LAINFORMACION.COM  
SEVILLA| 03/02/2017 - 16:44 
  
La Sociedad Andaluza de Oncología Médica (SAOM), con motivo del Día Mundial del Cáncer,              
ha querido hacer hincapié en "la necesidad de mejorar la calidad asistencial de los pacientes               
oncológicos, seguir invirtiendo para el acceso de los nuevos fármacos en Andalucía de forma              
equitativa y concienciar a la población de la necesidad de llevar unos hábitos de vida               
saludables como medida preventiva ante el cáncer", enfermedad de la que cada año se              
diagnostican en Andalucía unos 35.000 casos. 
 
Así lo apunta en una nota la presidenta de la SAOM y oncóloga médica del Hospital                
Universitario Virgen del Rocío de Sevilla, Reyes Bernabé, que señala que la cifra de casos               
diagnosticados está "en constante aumento si se tienen en cuenta factores demográficos como             
el envejecimiento poblacional". 
 
De esta cifra, los tumores más frecuentes corresponden al cáncer de colon y pulmón en               
hombres, y al de colon y mama en el caso de las mujeres. 
 
Ante el aumento de incidencia, la SAOM "pone el foco de atención en promover la               
investigación y transferencia de conocimientos para mejorar el diagnóstico y tratamiento de los             
pacientes". 
 
 
Un ejemplo de ello, según la doctora Bernabé, es el impulso realizado por la SAOM para                
conseguir "vertebrar grupos de trabajo especializados en cada patología tumoral dentro de            
Andalucía con el fin de mejorar la calidad de la asistencia, velar por la equidad en la atención                  
al paciente y favorecer el conocimiento de cada tipo tumoral". 
 
 

 
 
 
 

http://www.actasanitaria.com/autonomias-hospitales-retrasan-acceso-terapias-tumores-infrecuentes/v
http://www.actasanitaria.com/autonomias-hospitales-retrasan-acceso-terapias-tumores-infrecuentes/v


 
 
 
 

Según la citada sociedad médica, que asume la atención de más de 25.000 andaluces              
diagnosticados de cáncer todos los años, una mejora asistencial "pasa obligatoriamente por            
modernizar e integrar a todos los especialistas implicados desde el diagnóstico para ofrecer a              
los pacientes las mejores opciones terapéuticas". 
 
Consideran necesaria "una gran apuesta" por la oncología médica en Andalucía, ya que,             
según el último informe 'Recursos de la Oncología Médica en Andalucía', realizado el año              
pasado, los 35.000 casos de cáncer al año dados en la comunidad autónoma son tratados por                
los 160 especialistas con los que cuenta el Servicio de Oncología Médica del Sistema Andaluz               
de Salud (SAS). 
 
Es una cifra "insuficiente", según la SAOM, teniendo en cuenta "las recomendaciones de la              
Sociedad Española de la Oncología Médica (SEOM), que afirma que el número de oncólogos              
necesario para la atención asistencial es de 20-25 por cada 1.000.000 de habitantes". 
 
ASISTENCIA INTEGRAL 
 
La presidenta de la SAOM considera igualmente importante plantear "una asistencia integral            
del paciente oncológico", para lo que "sería necesario contar con un mayor tiempo en cada               
consulta e intentar que los pacientes reciban así una atención integrada con otros aspectos tan               
necesarios de abordar como los cuidados psicológicos del paciente y de la familia". En relación               
a ello, ha destacado "la necesidad de dotar de psicooncólogos las Unidades de Oncología              
andaluzas". 
 
"Con una estructura profesional integrada y multidisciplinar, la SAOM aboga por que tanto los              
oncólogos como los pacientes puedan tener acceso al mejor diagnóstico y tratamiento con el              
aval de un comité multidisciplinar donde interactúen todos los especialistas que intervienen en             
ambos procesos", ha afirmado la doctora Bernabé, para quien es en esta atención integrada              
junto con los nuevos avances terapéuticos, frutos de la investigación, donde se encuentra "la              
verdadera esperanza de futuro para nuestros pacientes". 
 
En este sentido, desde la SAOM consideran que "uno de los grandes avances en el               
tratamiento de los pacientes oncológicos son la inmunoterapia y las nuevas dianas            
terapéuticas". Actualmente, en Andalucía se trabaja de forma conjunta con la Consejería de             
Salud para establecer "un uso equitativo y eficiente de todas las innovaciones terapéuticas". 
 
MEDIDAS PREVENTIVAS 
 

 
 
 
 



 
 
 
 

El primer informe de la campaña 'TanSólo5Minutos', que fue impulsada por la SAOM y reúne a                
día de hoy un total de 119.739 encuestados, muestra que la población española tiende a llevar                
rutinas sedentarias, con la toma habitual de comida rápida y refrescos. 
 
El 40 por ciento de los encuestados afirma ingerir una o dos dosis diarias de alcohol, el 32 por                   
ciento asegura no realizar ejercicio físico nunca y alrededor del 25 por ciento reconoce ser               
fumador. Frente a estos datos, la SAOM recuerda la necesidad de "tener unos hábitos de vida                
saludables como arma preventiva frente a una enfermedad que sigue afectando a miles de              
personas cada año". 
 
El futuro, según ha indicado la doctora Bernabé, está en "potenciar líneas de investigación              
propias en Andalucía que proporcionen un profundo conocimiento tanto de la patología como             
del curso de la enfermedad en cada paciente", pudiendo así alcanzar el camino de la medicina                
de precisión. 

http://www.lainformacion.com/salud/especializaciones-medicas/Sociedad-Oncologia-calidad-as
istencial-Andalucia_0_996201580.html  
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AND-SALUD CÁNCER 

La SAOM reclama más oncólogos en Andalucía para 
atender 35.000 casos al año 
 
 
Sevilla, 3 feb (EFE).- La Sociedad Andaluza de Oncología Médica (SAOM) ha reclamado             
hoy aumentar el número de oncólogos en Andalucía, ya que los 35.000 casos de cáncer               
detectados al año son tratados por los 160 médicos de esta especialidad con los que cuenta                
el Servicio Andaluz de Salud (SAS). 
 
Con motivo del Día Mundial del Cáncer, que se conmemora mañana 4 de febrero, la SAOM                
ha recordado las recomendaciones de la Sociedad Española de Oncología Médica, que            
cifra el número de oncólogos necesario para la atención asistencial entre 20 y 25 por cada                
1.000.000 de habitantes, por lo que el número de oncólogos en Andalucía es "insuficiente". 
 
 
Es importante no solo centrar los esfuerzos en el número de profesionales sino también              
plantear esta labor como una asistencia integral del paciente oncológico, ha reivindicado            
esta sociedad médica. 
 
Para ello, sería necesario contar con un mayor tiempo en cada consulta e intentar que los                
pacientes reciban una atención integrada con otros aspectos tan necesarios de abordar            
como los cuidados psicológicos del paciente y de la familia, según la presidenta de la               
SAOM, la doctora Reyes Bernabé. 
 
Ha abogado por mejorar la calidad asistencial de los pacientes oncológicos, seguir            
invirtiendo para el acceso de los nuevos fármacos de forma equitativa y concienciar a la               
población de llevar unos hábitos de vida saludables como medida preventiva ante el cáncer. 
 
Se estima que en Andalucía se diagnostican al año unos 35.000 casos de cáncer, cifra en                
constante aumento si se tienen en cuenta factores demográficos como el envejecimiento,            
según los datos aportados por la SAOM 
 
De esta cifra, los tumores más frecuentes corresponden al cáncer de colon y pulmón en               
hombres, al de colon y mama en el caso de las mujeres. 
 
Ante el aumento de incidencia, la SAOM pone el foco de atención en promover la               
investigación y transferencia de conocimientos para mejorar el diagnóstico y tratamiento de            
los pacientes. 
 
Un ejemplo de ello es el impulso para conseguir vertebrar grupos de trabajo especializados              
en cada patología tumoral dentro de Andalucía con el fin de mejorar la calidad de la                

 
 
 
 



 
 
 
 

asistencia, velar por la equidad en la atención al paciente y favorecer el conocimiento de               
cada tipo tumoral, ha explicado.EFE 
 
Leer más: 
http://www.lavanguardia.com/local/sevilla/20170203/413979496188/la-saom-reclama-mas-o
ncologos-en-andalucia-para-atender-35000-casos-al-ano.html  
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Sociedad de Oncología aboga por mejorar la calidad 
asistencial de los 35.000 nuevos casos de cáncer al 
año en Andalucía 

● La Sociedad Andaluza de Oncología Médica (SAOM), con motivo del Día Mundial del             
Cáncer, ha querido hacer hincapié en "la necesidad de mejorar la calidad asistencial             
de los pacientes oncológicos, seguir invirtiendo para el acceso de los nuevos            
fármacos en Andalucía de forma equitativa y concienciar a la población de la             
necesidad de llevar unos hábitos de vida saludables como medida preventiva ante el             
cáncer", enfermedad de la que cada año se diagnostican en Andalucía unos 35.000             
casos. 

SEVILLA, 3 (EUROPA PRESS) 

La Sociedad Andaluza de Oncología Médica (SAOM), con motivo del Día Mundial            
del Cáncer, ha querido hacer hincapié en "la necesidad de mejorar la calidad             
asistencial de los pacientes oncológicos, seguir invirtiendo para el acceso de los            
nuevos fármacos en Andalucía de forma equitativa y concienciar a la población de             
la necesidad de llevar unos hábitos de vida saludables como medida preventiva            
ante el cáncer", enfermedad de la que cada año se diagnostican en Andalucía             
unos 35.000 casos. 

Así lo apunta en una nota la presidenta de la SAOM y oncóloga médica del               
Hospital Universitario Virgen del Rocío de Sevilla, Reyes Bernabé, que señala que            
la cifra de casos diagnosticados está "en constante aumento si se tienen en cuenta              
factores demográficos como el envejecimiento poblacional". De esta cifra, los          
tumores más frecuentes corresponden al cáncer de colon y pulmón en hombres, y             
al de colon y mama en el caso de las mujeres. 

Ante el aumento de incidencia, la SAOM "pone el foco de atención en promover la               
investigación y transferencia de conocimientos para mejorar el diagnóstico y          
tratamiento de los pacientes". 

 
 
 
 



 
 
 
 

Un ejemplo de ello, según la doctora Bernabé, es el impulso realizado por la SAOM               
para conseguir "vertebrar grupos de trabajo especializados en cada patología          
tumoral dentro de Andalucía con el fin de mejorar la calidad de la asistencia, velar               
por la equidad en la atención al paciente y favorecer el conocimiento de cada tipo               
tumoral". 

Según la citada sociedad médica, que asume la atención de más de 25.000             
andaluces diagnosticados de cáncer todos los años, una mejora asistencial "pasa           
obligatoriamente por modernizar e integrar a todos los especialistas implicados          
desde el diagnóstico para ofrecer a los pacientes las mejores opciones           
terapéuticas". 

Consideran necesaria "una gran apuesta" por la oncología médica en Andalucía,           
ya que, según el último informe 'Recursos de la Oncología Médica en Andalucía',             
realizado el año pasado, los 35.000 casos de cáncer al año dados en la comunidad               
autónoma son tratados por los 160 especialistas con los que cuenta el Servicio de              
Oncología Médica del Sistema Andaluz de Salud (SAS). 

Es una cifra "insuficiente", según la SAOM, teniendo en cuenta "las           
recomendaciones de la Sociedad Española de la Oncología Médica (SEOM), que           
afirma que el número de oncólogos necesario para la atención asistencial es de             
20-25 por cada 1.000.000 de habitantes". 

ASISTENCIA INTEGRAL 

La presidenta de la SAOM considera igualmente importante plantear "una          
asistencia integral del paciente oncológico", para lo que "sería necesario contar           
con un mayor tiempo en cada consulta e intentar que los pacientes reciban así una               
atención integrada con otros aspectos tan necesarios de abordar como los           
cuidados psicológicos del paciente y de la familia". En relación a ello, ha destacado              
"la necesidad de dotar de psicooncólogos las Unidades de Oncología andaluzas". 

"Con una estructura profesional integrada y multidisciplinar, la SAOM aboga por           
que tanto los oncólogos como los pacientes puedan tener acceso al mejor            
diagnóstico y tratamiento con el aval de un comité multidisciplinar donde           
interactúen todos los especialistas que intervienen en ambos procesos", ha          
afirmado la doctora Bernabé, para quien es en esta atención integrada junto con             

 
 
 
 



 
 
 
 

los nuevos avances terapéuticos, frutos de la investigación, donde se encuentra "la            
verdadera esperanza de futuro para nuestros pacientes". 

En este sentido, desde la SAOM consideran que "uno de los grandes avances en              
el tratamiento de los pacientes oncológicos son la inmunoterapia y las nuevas            
dianas terapéuticas". Actualmente, en Andalucía se trabaja de forma conjunta con           
la Consejería de Salud para establecer "un uso equitativo y eficiente de todas las              
innovaciones terapéuticas". 

MEDIDAS PREVENTIVAS 

El primer informe de la campaña 'TanSólo5Minutos', que fue impulsada por la            
SAOM y reúne a día de hoy un total de 119.739 encuestados, muestra que la               
población española tiende a llevar rutinas sedentarias, con la toma habitual de            
comida rápida y refrescos. El 40 por ciento de los encuestados afirma ingerir una o               
dos dosis diarias de alcohol, el 32 por ciento asegura no realizar ejercicio físico              
nunca y alrededor del 25 por ciento reconoce ser fumador. Frente a estos datos, la               
SAOM recuerda la necesidad de "tener unos hábitos de vida saludables como            
arma preventiva frente a una enfermedad que sigue afectando a miles de personas             
cada año". 

El futuro, según ha indicado la doctora Bernabé, está en "potenciar líneas de             
investigación propias en Andalucía que proporcionen un profundo conocimiento         
tanto de la patología como del curso de la enfermedad en cada paciente",             
pudiendo así alcanzar el camino de la medicina de precisión. 

Leer más: 
http://www.lavanguardia.com/vida/20170203/413982155000/sociedad-de-oncologia
-aboga-por-mejorar-la-calidad-asistencial-de-los-35000-nuevos-casos-de-cancer-al
-ano-en-andalucia.html  
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Sociedad de Oncología aboga por mejorar la 
calidad asistencial de los 35.000 nuevos casos de 
cáncer al año en Andalucía 

3/02/2017 - 16:43 

La Sociedad Andaluza de Oncología Médica (SAOM), con motivo del Día Mundial del             

Cáncer, ha querido hacer hincapié en "la necesidad de mejorar la calidad asistencial de los               

pacientes oncológicos, seguir invirtiendo para el acceso de los nuevos fármacos en            

Andalucía de forma equitativa y concienciar a la población de la necesidad de llevar unos               

hábitos de vida saludables como medida preventiva ante el cáncer", enfermedad de la que              

cada año se diagnostican en Andalucía unos 35.000 casos. 

SEVILLA, 3 (EUROPA PRESS) 

Así lo apunta en una nota la presidenta de la SAOM y oncóloga médica del Hospital                

Universitario Virgen del Rocío de Sevilla, Reyes Bernabé, que señala que la cifra de casos               

diagnosticados está "en constante aumento si se tienen en cuenta factores demográficos            

como el envejecimiento poblacional". 

De esta cifra, los tumores más frecuentes corresponden al cáncer de colon y pulmón en               

hombres, y al de colon y mama en el caso de las mujeres. 

Ante el aumento de incidencia, la SAOM "pone el foco de atención en promover la               

investigación y transferencia de conocimientos para mejorar el diagnóstico y tratamiento de            

los pacientes". 

Un ejemplo de ello, según la doctora Bernabé, es el impulso realizado por la SAOM para                

conseguir "vertebrar grupos de trabajo especializados en cada patología tumoral dentro de            

Andalucía con el fin de mejorar la calidad de la asistencia, velar por la equidad en la                 

atención al paciente y favorecer el conocimiento de cada tipo tumoral". 
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Según la citada sociedad médica, que asume la atención de más de 25.000 andaluces              

diagnosticados de cáncer todos los años, una mejora asistencial "pasa obligatoriamente por            

modernizar e integrar a todos los especialistas implicados desde el diagnóstico para ofrecer             

a los pacientes las mejores opciones terapéuticas". 

Consideran necesaria "una gran apuesta" por la oncología médica en Andalucía, ya que,             

según el último informe 'Recursos de la Oncología Médica en Andalucía', realizado el año              

pasado, los 35.000 casos de cáncer al año dados en la comunidad autónoma son tratados               

por los 160 especialistas con los que cuenta el Servicio de Oncología Médica del Sistema               

Andaluz de Salud (SAS). 

Es una cifra "insuficiente", según la SAOM, teniendo en cuenta "las recomendaciones de la              

Sociedad Española de la Oncología Médica (SEOM), que afirma que el número de             

oncólogos necesario para la atención asistencial es de 20-25 por cada 1.000.000 de             

habitantes". 

ASISTENCIA INTEGRAL 

La presidenta de la SAOM considera igualmente importante plantear "una asistencia integral            

del paciente oncológico", para lo que "sería necesario contar con un mayor tiempo en cada               

consulta e intentar que los pacientes reciban así una atención integrada con otros aspectos              

tan necesarios de abordar como los cuidados psicológicos del paciente y de la familia". En               

relación a ello, ha destacado "la necesidad de dotar de psicooncólogos las Unidades de              

Oncología andaluzas". 

"Con una estructura profesional integrada y multidisciplinar, la SAOM aboga por que tanto             

los oncólogos como los pacientes puedan tener acceso al mejor diagnóstico y tratamiento             

con el aval de un comité multidisciplinar donde interactúen todos los especialistas que             

intervienen en ambos procesos", ha afirmado la doctora Bernabé, para quien es en esta              

atención integrada junto con los nuevos avances terapéuticos, frutos de la investigación,            

donde se encuentra "la verdadera esperanza de futuro para nuestros pacientes". 

En este sentido, desde la SAOM consideran que "uno de los grandes avances en el               

tratamiento de los pacientes oncológicos son la inmunoterapia y las nuevas dianas            

terapéuticas". Actualmente, en Andalucía se trabaja de forma conjunta con la Consejería de             

Salud para establecer "un uso equitativo y eficiente de todas las innovaciones terapéuticas". 

 
 
 
 



 
 
 
 

MEDIDAS PREVENTIVAS 

El primer informe de la campaña 'TanSólo5Minutos', que fue impulsada por la SAOM y              

reúne a día de hoy un total de 119.739 encuestados, muestra que la población española               

tiende a llevar rutinas sedentarias, con la toma habitual de comida rápida y refrescos. 

El 40 por ciento de los encuestados afirma ingerir una o dos dosis diarias de alcohol, el 32                  

por ciento asegura no realizar ejercicio físico nunca y alrededor del 25 por ciento reconoce               

ser fumador. Frente a estos datos, la SAOM recuerda la necesidad de "tener unos hábitos               

de vida saludables como arma preventiva frente a una enfermedad que sigue afectando a              

miles de personas cada año". 

El futuro, según ha indicado la doctora Bernabé, está en "potenciar líneas de investigación              

propias en Andalucía que proporcionen un profundo conocimiento tanto de la patología            

como del curso de la enfermedad en cada paciente", pudiendo así alcanzar el camino de la                

medicina de precisión. 

Leer más: 

http://ecodiario.eleconomista.es/espana/noticias/8131358/02/17/Sociedad-de-Oncologia-abo

ga-por-mejorar-la-calidad-asistencial-de-los-35000-nuevos-casos-de-cancer-al-ano-en-Anda

lucia.html  
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La SAOM reclama más oncólogos en Andalucía para        
atender 35.000 casos al año 
 
Sevilla, 3 feb (EFE).- La Sociedad Andaluza de Oncología Médica (SAOM) ha reclamado             
hoy aumentar el número de oncólogos en Andalucía, ya que los 35.000 casos de cáncer               
detectados al año son tratados por los 160 médicos de esta especialidad con los que cuenta                
el Servicio Andaluz de Salud (SAS). 
 
Con motivo del Día Mundial del Cáncer, que se conmemora mañana 4 de febrero, la SAOM                
ha recordado las recomendaciones de la Sociedad Española de Oncología Médica, que            
cifra el número de oncólogos necesario para la atención asistencial entre 20 y 25 por cada                
1.000.000 de habitantes, por lo que el número de oncólogos en Andalucía es "insuficiente". 
 
Es importante no solo centrar los esfuerzos en el número de profesionales sino también              
plantear esta labor como una asistencia integral del paciente oncológico, ha reivindicado            
esta sociedad médica. 
 
Para ello, sería necesario contar con un mayor tiempo en cada consulta e intentar que los                
pacientes reciban una atención integrada con otros aspectos tan necesarios de abordar            
como los cuidados psicológicos del paciente y de la familia, según la presidenta de la               
SAOM, la doctora Reyes Bernabé. 
 
Ha abogado por mejorar la calidad asistencial de los pacientes oncológicos, seguir            
invirtiendo para el acceso de los nuevos fármacos de forma equitativa y concienciar a la               
población de llevar unos hábitos de vida saludables como medida preventiva ante el cáncer. 
 
Se estima que en Andalucía se diagnostican al año unos 35.000 casos de cáncer, cifra en                
constante aumento si se tienen en cuenta factores demográficos como el envejecimiento,            
según los datos aportados por la SAOM 
 
De esta cifra, los tumores más frecuentes corresponden al cáncer de colon y pulmón en               
hombres, al de colon y mama en el caso de las mujeres. 
 
Ante el aumento de incidencia, la SAOM pone el foco de atención en promover la               
investigación y transferencia de conocimientos para mejorar el diagnóstico y tratamiento de            
los pacientes. 
 
Un ejemplo de ello es el impulso para conseguir vertebrar grupos de trabajo especializados              
en cada patología tumoral dentro de Andalucía con el fin de mejorar la calidad de la                

 
 
 
 



 
 
 
 

asistencia, velar por la equidad en la atención al paciente y favorecer el conocimiento de               
cada tipo tumoral, ha explicado. 
 
Leer más: 
http://www.diariosur.es/agencias/andalucia/201702/03/saom-reclama-oncologos-andalucia-8
82662.html  
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Sociedad de Oncología aboga por mejorar la calidad        
asistencial de los 35.000 nuevos casos de cáncer al año          
en Andalucía 

La Sociedad Andaluza de Oncología Médica (SAOM), con motivo del Día Mundial            
del Cáncer, ha querido hacer hincapié en "la necesidad de mejorar la calidad             
asistencial de los pacientes oncológicos, seguir invirtiendo para el acceso de los            
nuevos fármacos en Andalucía de forma equitativa y concienciar a la población de la              
necesidad de llevar unos hábitos de vida saludables como medida preventiva ante el             
cáncer", enfermedad de la que cada año se diagnostican en Andalucía unos 35.000             
casos. 

SEVILLA, 3 (EUROPA PRESS)  
 
La Sociedad Andaluza de Oncología Médica (SAOM), con motivo del Día Mundial            
del Cáncer, ha querido hacer hincapié en "la necesidad de mejorar la calidad             
asistencial de los pacientes oncológicos, seguir invirtiendo para el acceso de los            
nuevos fármacos en Andalucía de forma equitativa y concienciar a la población de la              
necesidad de llevar unos hábitos de vida saludables como medida preventiva ante el             
cáncer", enfermedad de la que cada año se diagnostican en Andalucía unos 35.000             
casos. 
 
Así lo apunta en una nota la presidenta de la SAOM y oncóloga médica del Hospital                
Universitario Virgen del Rocío de Sevilla, Reyes Bernabé, que señala que la cifra de              
casos diagnosticados está "en constante aumento si se tienen en cuenta factores            
demográficos como el envejecimiento poblacional". 
 
De esta cifra, los tumores más frecuentes corresponden al cáncer de colon y pulmón              
en hombres, y al de colon y mama en el caso de las mujeres. 
 
Ante el aumento de incidencia, la SAOM "pone el foco de atención en promover la               
investigación y transferencia de conocimientos para mejorar el diagnóstico y          
tratamiento de los pacientes". 
 
Un ejemplo de ello, según la doctora Bernabé, es el impulso realizado por la SAOM               
para conseguir "vertebrar grupos de trabajo especializados en cada patología          

 
 
 
 



 
 
 
 

tumoral dentro de Andalucía con el fin de mejorar la calidad de la asistencia, velar               
por la equidad en la atención al paciente y favorecer el conocimiento de cada tipo               
tumoral". 
 
Según la citada sociedad médica, que asume la atención de más de 25.000             
andaluces diagnosticados de cáncer todos los años, una mejora asistencial "pasa           
obligatoriamente por modernizar e integrar a todos los especialistas implicados          
desde el diagnóstico para ofrecer a los pacientes las mejores opciones           
terapéuticas". 
 
Consideran necesaria "una gran apuesta" por la oncología médica en Andalucía, ya            
que, según el último informe 'Recursos de la Oncología Médica en Andalucía',            
realizado el año pasado, los 35.000 casos de cáncer al año dados en la comunidad               
autónoma son tratados por los 160 especialistas con los que cuenta el Servicio de              
Oncología Médica del Sistema Andaluz de Salud (SAS). 
 
Es una cifra "insuficiente", según la SAOM, teniendo en cuenta "las           
recomendaciones de la Sociedad Española de la Oncología Médica (SEOM), que           
afirma que el número de oncólogos necesario para la atención asistencial es de             
20-25 por cada 1.000.000 de habitantes". 
 
ASISTENCIA INTEGRAL 
 
La presidenta de la SAOM considera igualmente importante plantear "una asistencia           
integral del paciente oncológico", para lo que "sería necesario contar con un mayor             
tiempo en cada consulta e intentar que los pacientes reciban así una atención             
integrada con otros aspectos tan necesarios de abordar como los cuidados           
psicológicos del paciente y de la familia". En relación a ello, ha destacado "la              
necesidad de dotar de psicooncólogos las Unidades de Oncología andaluzas". 
 
"Con una estructura profesional integrada y multidisciplinar, la SAOM aboga por que            
tanto los oncólogos como los pacientes puedan tener acceso al mejor diagnóstico y             
tratamiento con el aval de un comité multidisciplinar donde interactúen todos los            
especialistas que intervienen en ambos procesos", ha afirmado la doctora Bernabé,           
para quien es en esta atención integrada junto con los nuevos avances terapéuticos,             
frutos de la investigación, donde se encuentra "la verdadera esperanza de futuro            
para nuestros pacientes". 
 
En este sentido, desde la SAOM consideran que "uno de los grandes avances en el               
tratamiento de los pacientes oncológicos son la inmunoterapia y las nuevas dianas            
terapéuticas". Actualmente, en Andalucía se trabaja de forma conjunta con la           

 
 
 
 



 
 
 
 

Consejería de Salud para establecer "un uso equitativo y eficiente de todas las             
innovaciones terapéuticas". 
 
MEDIDAS PREVENTIVAS 
 
El primer informe de la campaña 'TanSólo5Minutos', que fue impulsada por la            
SAOM y reúne a día de hoy un total de 119.739 encuestados, muestra que la               
población española tiende a llevar rutinas sedentarias, con la toma habitual de            
comida rápida y refrescos. 
 
El 40 por ciento de los encuestados afirma ingerir una o dos dosis diarias de alcohol,                
el 32 por ciento asegura no realizar ejercicio físico nunca y alrededor del 25 por               
ciento reconoce ser fumador. Frente a estos datos, la SAOM recuerda la necesidad             
de "tener unos hábitos de vida saludables como arma preventiva frente a una             
enfermedad que sigue afectando a miles de personas cada año". 
 
El futuro, según ha indicado la doctora Bernabé, está en "potenciar líneas de             
investigación propias en Andalucía que proporcionen un profundo conocimiento         
tanto de la patología como del curso de la enfermedad en cada paciente", pudiendo              
así alcanzar el camino de la medicina de precisión. 
 
Leer más: 
http://www.gentedigital.es/sevilla/noticia/2077788/sociedad-de-oncologia-aboga-por-
mejorar-la-calidad-asistencial-de-los-35000-nuevos-casos-de-cancer-al-ano-en-anda
lucia/  
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