NOTA DE PRENSA

GRANADA ACOGE EL ENCUENTRO ANUAL DE FORMACION DE LA ONCOLOGIA
MEDICA ANDALUZA CON CASI UN CENTENAR DE ONCOLOGOS RESIDENTES Y
EXPERTOS DE TODA LA COMUNIDAD

e La iniciativa, promovida por la Sociedad Andaluza de Oncologia Médica (SAOM),
retune hasta manana en la ciudad granadina a médicos de todos los servicios de
Oncologia Médica de las ocho provincias andaluzas.

e Esta reunidn busca complementar y mejorar la formacidn clinica y aprendizaje de
los oncélogos residentes en el diagndstico y tratamiento del cancer, asi como
ofrecerles recursos que mejoren sus conocimientos para su futuro desempeiio
profesional.

e El encuentro se divide en dos cursos diferentes: uno de Iniciacion en Oncologia
para médicos de primer, segundo y tercer afio de residencia, y otro de Residentes,
para médicos de cuarto y quinto aiio de residencia, orientados en bloques
tematicos adaptados a las necesidades formativas de cada uno.

e En ambos se abordaran cuestiones como la nutricidn en el paciente oncolégico, el
manejo de medicamentos opioides, la toxicidad en la terapia dirigida, el
diagndstico y tratamiento de diferentes tumores, la humanizacién y su
importancia en esta disciplina sanitaria o los ultimos farmacos innovadores.

Granada, 13 de abril de 2023.- Con el fin de mejorar y complementar la formacién en el ambito
de la Oncologia Médica y aportar a sus profesionales de mayores recursos para su aprendizaje
y desempefio en la prevencién, diagndstico y tratamiento del cancer en nuestra comunidad,
Granada estd acogiendo desde hoy y hasta mafana el encuentro anual de formacién de la
Sociedad Andaluza de Oncologia Médica (SAOM), en el que estan participando casi un centenar
de jovenes médicos residentes y otros médicos expertos de toda Andalucia.

La iniciativa ha reunido a médicos de todos los servicios de Oncologia Médica de las provincias
andaluzas y esta sirviendo para consolidar la formacién académica de los estudiantes durante
el Grado de Medicina y la especialidad en Oncologia Médica -algo que ya realizan con la practica
clinica durante su periodo de residencia-, y exponer también las novedades mds recientes, tanto
en formato tedrico como practico, sobre los tipos de cancer mas frecuentes en la actualidad en
Andalucia, y sus terapias y tratamientos mds avanzados que estan permitiendo aumentar la
supervivencia y calidad de vida de los pacientes.



La reunién ademas cuenta con la participacién de oncélogos médicos seniors y otros expertos
en diferentes materias y tumores, quienes han incidido en la importancia de la formacion de los
futuros especialistas en Oncologia Médica ante las nuevas terapias que se van implementando
cada afo en Andalucia y Espaiia, y que hacen necesario un continuo aprendizaje y actualizacidn
de conocimientos para ofrecer la mejor atencidén oncoldgica a las personas con cancer.

La iniciativa esta coordinada por los doctores Inmaculada Alés, de los Hospitales Universitarios
Regional y Virgen de la Victoria de Mdlaga; Alejandro Falcdn, del Hospital Universitarios Virgen
del Rocio, Francisco Javier Jiménez, del Hospital Universitario Juan Ramén Jiménez de Huelva;
y Maria Begoiia Medina, del Hospital Universitario Torrecardenas de Almeria.

“Mejorar la formacién académica con un aprendizaje mas practico y cercano a la atencién
clinica diaria en los hospitales y servicios de Oncologia Médica es esencial para contar con
grandes especialistas en el diagndstico y tratamiento del cancer en Andalucia en el futuro a
corto y medio plazo. Es muy importante saber de Oncologia Médica, pero igualmente acercarles
las novedades sobre las ultimas terapias, conocer como se puede mejorar el trabajo con otros
profesionales sanitarios, hacer una medicina mas humanizada o afrontar las situaciones
complejas con los pacientes, saber como informarles, darles consejos u ofrecer nuestro apoyo”,
sefialan los coordinadores cientificos del encuentro de la SAOM, quienes también destacan que
todo ello es clave para que puedan desenvolverse y desarrollar una actividad profesional de una
forma completa.

El encuentro se divide en dos cursos diferentes: uno de Iniciacién en Oncologia para médicos
de primer, segundo y tercer afio de residencia, y otro de Residentes, para médicos de cuarto y
quinto ano de residencia, orientados en bloques tematicos adaptados a las necesidades
formativas de cada uno. Asi en el primero se estdn abordando cuestiones como la nutricién en
el paciente oncoldgico, el manejo de medicamentos opioides (analgésicos), la toxicidad en la
terapia dirigida o el diagndstico de cierto tipo de tumores; mientras que en el segundo se esta
profundizando en el tratamiento del cancer de pulmdn, los tumores digestivos, o el cadncer de
mama o el cdncer de ovario. Asimismo, en ambos cursos se estan presentando casos clinicos
concretos y varias charlas que ahondan en cuestiones como la humanizacién y su importancia
en esta disciplina sanitaria, los ultimos farmacos innovadores que estdn revolucionando el
abordaje del cancer.

El programa incluye igualmente varios talleres sobre oncologia integral, sobre cémo aprender
a informar y mejorar la relacién asistencial y afectiva con los pacientes con cancer, y sobre
liderazgo en equipos y especialistas en el ambito de la Oncologia Médica. Todo ello abordado
desde un enfoque practico, en el que los oncélogos médicos residentes han podido debatir y
discutir con sus compafieros y tutores expertos, fomentando la participacién y el aprendizaje
mutuo. Ambos cursos se completardn mafiana con un concurso final por equipos en el que los
médicos residentes demostraran todo lo aprendido durante el curso; y con la entrega de
premios a las mejores exposiciones en charlas y casos clinicos del encuentro, y a los ganadores
del concurso por equipos.

Sobre la SAOM

La Sociedad Andaluza de Oncologia Médica (SAOM) es una sociedad cientifica y profesional sin
animo de lucro cuyo objetivo es representar a los profesionales de esta especialidad en la
comunidad andaluza y promover, con ellos y entre ellos, actividades dirigidas a la mejora de la
calidad profesional y asistencial de especialistas y pacientes con cancer.



Con mas de 300 socios en la actualidad, la SAOM se ha convertido ya en un referente
autondmico gracias a la promocién de actividades en el ambito de la investigacidn, la formacién
continuada de sus profesionales, la divulgacién y el apoyo a pacientes y familiares, que son el
centro de toda la actividad oncoldgica. Todo ello, para garantizar la excelencia en la calidad
asistencial y hacer de la atencién oncoldgica andaluza un modelo de alta eficacia y calidad a
nivel nacional.
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